POLVA VALLAVOLIKOGU
sotsiaalkomisjoni protokoll nr 7

Polvas, 25.september 2018

Istungi algus kell 15:00
Istungi lopp kell 16.35

Komisjoni koosolekust votsid osa: Anne Nook, Kairit Numa, Liivi Maran, Lennart Liba,
Maarika Morel, Helen Metsma.
Kiilalisena Pdlva valla arenduse spetsialistid Kaire Kalk ja Aivar Roop.

Komisjoni koosolekult puudusid: Ants Véérsi, Aet Olle.
Istungi pievakord:

1. Pdlva valla arengukava aastateks 2019-2030
2.Pdlva valla eelarvestrateegia aastateks 2019- 2024
3. Perearstide poordumine

4. Jooksvad kiisimused

Arutelu tulemused:

1. Polva valla arenduse peaspetsialist Kaire Kalk andis liihiililevaate arengukava senisest
pretsessist ja tdnasest olukorrast. Koos sotsiaalkomisjoniga vaadati iile kogu sotsiaal- ja
tervishoiuvaldkonna arengusuunad, arengueeldused ja probleemid.

OTSUSTATI teha jirgmised ettepanekud arengukava muutmise osas:
1) Muuta peatiikk 2.3.2 Sotsiaalteenused ja toetused lk 22,

Koostoopartnerite alaldik iildse vilja votta ja lisada sotsiaalteenuseid osutavate asutuste
alla jirgmised sotsiaalteenuseid osutavad organisatsioonid:

MTU Pélvamaa Puuetega Inimeste Koda (erihoolekande teenused, Pélva Toidupank,
puuetega inimeste organisatsioonid, raske ja siigava puudega laste tugiisiku teenused);
SA Maarja Kiila (erihoolekande teenused);

Invatakso - OMNIREM OU (invatransporditeenused);

Antsu Takso OU (invatransporditeenused).

Viljavote arengukava lk 22

Pélva vallas osutavad sotsiaalteenuseid jirgmised asutused:

Polva Paevakeskus — koduhooldusteenus, vaba aja veetmise voimaluste pakkumine eakatele ja
puudega inimestele, pesupesemise- ja dussiteenus, eluruumiteenus;

Pdlva Valla Hooldekodu — 66pdevaringne tildhooldusteenus;

Laheda Sotsiaalkeskus (kahes asukohas, Tilsis ja Vana-Koiolas) — 0&06pdevaringne
iildhooldusteenus;




Ahja Hooldekodu — 66péevaringne tildhooldusteenus;

SATilsi Perekodu — asendushooldus- ja jarelhooldusteenus

Polva Roosi Kool — lapsehoiuteenus

Polva Haigla AS - Laste- ja Noorte Vaimse Tervise Kabinet, laste ja emade turvatuba
Koostoopartnerid:

MTU Polvamaa Puuetega Inimeste Koda (erihoolekande teenused, Polva Toidupank,
puuetega inimeste organisatsioonid, raske ja siigava puudega laste tugiisiku teenused);
SA Maarja Kiila (erihoolekande teenused);

Invatakso —- OMNIREM OU (invatransporditeenused);

Antsu Takso OU (invatransporditeenused) .

2) Muuta peatiikk 2.3.3 Tervishoiuteenused lk 24 ja teha jargmised parandused
perearstinimistute arvus ja tervisekeskuse tekstis jargmiselt:

Polva valla teeninduspiirkonnas on 10 perearsti nimistut. Vallas tegutsevate perearstide
nimistutes oli 01.06.2018 seisuga 1441 vaba kohta.

2018. aastal valmis Polva haigla territooriumil esmatasandi tervisekeskus (P6lva linn
Uus tinav), kus pakutakse esmatasandi tervishoiuteenuseid. Tervisekeskuse
teeninduspiirkonda jiasivad endiste Ahja, Kanepi, Kolleste, Laheda, Mooste, Polva,
Valgjirve ja Vastse-Kuuste valdade alad.

Tervisekeskuses on loodud vdoimalused tooks iiheksale perearsti(nimistule)praksisele. .
Kiesoleval ajal on tididetud seitse nimistut. Vallas tegutsevad
perearsti(nimistud)praksised lisaks Polva linnale veel Ahjal, Vastse-Kuustes ja Moostes.

Viljavote arengukava lk 24
2.3.3. Tervishoiuteenused

Valla ja kogu Polva maakonna suurim elanikke teenindav tervishoiuasutus on aktsiaselts
"Polva Haigla". Pdlva haigla on Haiglavorgu arengukava moistes iildhaigla. Haiglas
osutatakse koiki iildhaiglas noutud teenuseid — iildkirurgia, sisehaigused ja erakorralise
meditsiini teenused ning ka iildhaiglates lubatud teenuseid — giinekoloogia ja siinnitusabi ning
taastusravi.

Haigla erakorralise meditsiini osakonnas on ded, deabid ja abiarstid, 66pdevaringses valves on
erakorralise meditsiini arst (anestesioloog), sisearst ja naistearst, koduses valves lastearst.
Vajalikke analiiiise ja uuringuid teostatakse dOpdevaringselt.Kiirabiteenust osutab SA Tartu
Kiirabi, mis asub haigla ruumides.

Alates 2014. aastast tegutseb PSlva haigla juures laste ja noorukite vaimse tervise kabinet.
Pdlva haigla pakub ka koolitervishoiu- ning kodudenduse teenust, vihihaigete toetusravi ning
haigla juurde kuulub P&lva Haigla Rehabilitatsioonikeskus.

Pdlva valla teeninduspiirkonnas on 10 perearsti nimistut. Vallas tegutsevate perearstide
nimistutes oli 01.06.2018 seisuga 1441 vaba kohta.

2018. aastal valmis haigla territooriumil esmatasandi tervisekeskus (Pdlva linn Uus tinav),
kus pakutakse esmatasandi tervishoiuteenuseid. Tervisekeskuse teeninduspiirkonda jiddvad



endiste Ahja, Kanepi, Kdlleste, Laheda, Mooste, P3lva, Valgjarve ja Vastse-Kuuste valdade
alad.

Keskuses on loodud vdimalused tooks iiheksale perearstinimistule. Kédesoleval ajal on
taidetud seitse nimistut. Vallas tegutsevad perearstinimistud lisaks PSlva linnale veel Ahjal,
Vastse-Kuustes ja Moostes.

3) Arengusuund E3 (lk 37,38) lisada Tervishoiu alla 1 probleem ja mdddikusse arengusuund
tihe lisapunktina:

Probleemid:

- Voimalik Polva Haigla siinnitusosakonna sulgemine 2019. aasta 16pus;
Moédikud:

- Polva Haigla jitkab iildhaiglana koos koigi olemasolevate teenuste osutamisega
(sihttegevus jatkub vihemalt perioodi l10puni);

Eesmiirgid:

Lisada 9 punktina - Polva Haigla jiatkamine iildhaiglana koos koigi olemasolevate
teenuste osutamisega.

4) Puuetega inimeste hoolekanne ja rehabilitatsiooni peatiikki lisada (1k 37):

1 arengueeldus — Maarja Kiila olemasolu ja tegutsemine

probleemide all — tommata maha rehabilitatsiooni libinud... ja kirjutada lihtsalt
Puuetega inimeste vihesed voimalused tooturul

Viljavote arengukava 1k 37 ja 38
Arenqusuund E3: sotsiaal- ja tervishoiuvaldkond

Vald on sotsiaal-majanduslikult tasakaalustatult arenenud, jatkusuutlik ja innovaatiline, siin
toimivad elujoulised peresuhted, sotsiaalne sidusus, kvaliteetne elukeskkond ja vajadustele
vastavalt vélja arendatud tervishoiusiisteem on alus sotsiaalsele turvatundele, heaolule ning
korgele elatustasemele.

Eesmirgid:

Valla elanike sotsiaalse kaitse siisteem on tdhus ja ajakohane

Loodud on tohus ennetus sotsiaalsete probleemide tekkimise viltimiseks
Sotsiaalvaldkonnas tootavad inimesed on véértustatud ning nende potentsiaal on toetatud
Arenenud on riskiriihmi ja nende peresid holmavad t66hoivet stimuleerivad tugiteenused
Tagatud on tervislik ja turvaline areng lastele ja noortele

Toetatud on noorte dppesse tagasitoomine ja todturule suundumine

Eakate hoolekanne tagab viirika vananemise

Vilja on arendatud kaasaegsed ja kittesaadavad vajaduspdhised tugiteenused

Pdlva Haigla jatkamine tildhaiglana koos kodigi olemasolevate teenuste osutamisega

©CoNo~WNE

Eakate hoolekanne
Arengueeldused

e Head suhtlemise ja vaba aja veetmise vdimalused Pdlva Péevakeskuses, Pdlva

Kultuuri- ja Huvikeskuses ning kiilakeskustes

e Eakate toimiv organisatsiooniline tegevus

e Abivajajatele pakutakse koduteenuseid

e Eakate toimetulekut soodustavate toetuste ja teenuste maksmine valla eelarvest
Probleemid




Hoolekodukohtade vihesus ja kvalifitseeritud t66j6u puudus
Hooldusteenuse vajadus on suurenenud
Vabatahtlike abistajate struktuur on vilja arendamata
Sotsiaalkortereid ja munitsipaaleluruume on véhe, ei vasta vajadustele ja vajavad
iimberehitamist
Uksinda elavad vanurid, eriti hajaasustuse piirkondades
e Hooldekodudes puuduvad vdimalused psiiiihiliste hdiretega vanurite hooldamiseks
Koduhooldusteenus ei kata koiki vajadusi ja puudub vdimekus koigile vajajatele
teenust pakkuda
Puuetega inimeste hoolekanne ja rehabilitatsioon
Arengueeldused
e Tegusa Polvamaa Puuetega Inimeste Koja olemasolu
Rehabilitatsiooniasutuste olemasolu
Erivajadustega inimesi ithendavate seltside tegevus heal tasemel
Osutatakse toetusi ja teenuseid puuetega inimestele
Roosi Kooli olemasolu
Paranenud on abivahendite kittesaadavus
e Maarja Kiila olemasolu ja tegutsemine
Probleemid
o Kautsealase rehabilitatsiooni puudumine
e Puuetega inimeste vihesed voimalused to6turul
e Erihoolekandeteenuse pikad jéarjekorrad
e Liikumis-ja vaimupuudega inimestele tugiteenuste ebapiisav kittesaadavus

Tervishoid
Arengueeldused:
e Toimib perearstisiisteem
e Korras hoone ja tehnilise varustatusega Pdlva Haigla olemasolu, kus head
erialaspetsia-listid, tasemel rehabilitatsiooni ja taastusravi osakond ning Oendusabi
korraldus ning tinu vdrgustamisele koostdd sihtasutusega Tartu Ulikooli Kliinikum
e Elanikel on valikuvdimalus eraarstiabi teenusele
e Valmib uus esmatasandi tervisekeskus Polva Haigla territooriumil

Probleemid
e Voimalik Polva Haigla stinnitusosakonna sulgemine 2019. aastal

Méddikud — arengusuund E3 — sotsiaal- ja tervishoiuvaldkond
e Polva valla elanike arv (1. jaanuari seisuga) (siht — kasvab)
e Loomulik iive vallas (siht — positiivne vorreldes eelmise aastaga)
e Rindesaldo (siht — positiivne vorreldes eelmise aastaga)
e Registreeritud to6tus (%) (Siht — vdiiksem Eesti keskmisest)
e Toimetulekutoetusi saavate perede osakaal (siht — viheneb vorreldes eelmise aastaga)
e Sotsiaaleluruumiga kindlustatus (siht — kaetud 100% vajadusest)
e Avahooldusteenuse vajadus (siht — kaetud 100% vajadusest)
e Hooldekoduteenuse osutamine (siht — puudub jérjekord teenusele)
e Poélva Haigla jitkab iildhaiglana koos koigi olemasolevate teenuste osutamisega
(siht- tegevus jitkub vihemalt perioodi lopuni)




2. Polva valla eelarvestrateegia aastateks 2019- 2024.

Toimus arutelu ja iiheselt peeti oluliseks, et vallale uue hooldekodu (-keskuse)
projekteerimine ja ehitus on planeeritud eelarvestrateegiasse, kuigi ainult valla rahastusega
ilmselt vilja ei tule. Vaja on oodata struktuurfondide avanemist, kust vdimalusel lisarahastust
kiisida.

Perekeskuse loomise (2019-2020) osas andis valla sotsiaalosakonna juhataja H.Metsma:
Pdlva vald osaleb koostoos SAga Saagu Valgus pilootprojektis piirkonda perekeskuste
loomiseks. Projektis osalevad 4 omavalitsust — Poltsamaa, Tiiri, Viljandi ja Polva. Loodavate
perekeskuste eesmargiks on pakkuda lastega peredele mitmekiilgseid tegevusi, mis
parandavad nende toimetulekut ning ennetavad laste heaolu ja arengut ohustavaid riske
kogukonna tasandil. Perekeskuse meeskond toetab kogukonnas elavaid lastega peresid laste
kasvatamisel, tegeleb siisteemselt tervisedenduse ja lastekaitset pakkuva
ennetustegevusega, et viltida probleemide siivenemist ja kompenseerida abi puudumist.
Ennetustegevuse ja varase sekkumise kaudu on vdimalik &ra hoida laste erinevate
probleemide (nt laste arenguprobleemid, hooletusse jatmine, vadrkohtlemine,
kéitumisprobleemid jne.) tekkimist ja stivenemist. Perekeskuse klientideks on lastega pered,
perioodil lapseootusest kooliminekuni. Lapse arengu toetamiseks ja vajalike oskuste
arendamiseks pakutakse perekeskuses vanemlike oskuste koolitusi, tugigruppe ja
perekeskset noustamist, pereteraapiat, perelepitust ja teisi vajalikke teenuseid. Piloodi
iilesandeks on luua kohalikul tasandil vajalik kompetentsibaas ning toetada kohalikke
omavalitsusi Saagu Valguse (SV) perekeskuste kéivitamisel ja tegevuse mojususe
hindamisel. SV perekeskuses pakutavate tShusate tegevuste tulemusena viahenevad laste
vaimse tervise ja kditumisprobleemid, kasvab vanemlik kompetents ja viheneb perest
eraldatud ning asendushooldusele paigutatud laste arv.

3. Pdlva perearstide pddrdumine.

Sotsiaalkomisjoni esimees K.Numa luges ette P3lva perearstide poordumise, kus nad
poorduvad murega Polva valla ja vallavolikogu poole seoses uue tervisekeskuse valmimisega
ja rendilepingute sdlmimisega. Pdlva haigla poolt kiisitud rendihinnaga on 7 perearstipraksist
nous, aga hoone amortisatsioonikulud kéivad neil hetkel {ile jou. Antud teema vajab arutelusid
ja kompromisside leidmist.

4. Jooksvad kiisimused.

Komisjoni esimees raékis lihest probleemsest kliendist, kes on Pdlva valla registris, aga elab
teises omavalitsuses. Arutelu kdigus toimus erinevate voimaluste otsimine ja pakkumine, et
leida lahendusi kliendi olukorra parandamiseks.

Koosolekut juhatas Protokollis
Kairit Numa Anne Nook



