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Polva haigla avas uue erakorralise meditsi

Polva haigla avas 29. mail vastvalminud erakorralise medit-
siini osakonna (EMO), mille renoveerimistddd algasid méddunud
aasta septembris ja laksid maksma kokku iile 2,2 miljoni euro.

,»Polva haigla jaoks suurendab EMO uuendamine haigla elu-
joulisust ning tdhistab meie jaoks olulist verstaposti, mis tostab
erakorralise meditsiiniabi kdttesaadavust nii P6lva elanike kui ka
Louna-Eesti kiilastajate jaoks,” sdnas Pdlva haigla juhatuse liige
Kristin Raudsepp.

Kui seni oli Polva haigla EMO késutuses 240 ruutmeetrit suu-
resti amortiseerunud pinda, siis edaspidi hakkavad EMO arstid ja
Oed tootama 460 ruutmeetrisel tdnapdeva nouetele vastavas era-
korralise meditsiini osakonnas. Otstarbekalt kavandatud ruumid
voimaldavad teha patsientidele abi andmise lihtsamaks ja seeldbi
suureneb ka patsientide privaatsus, leiab Raudsepp.

,»EMO renoveerimine aitab meil paremini ja tulemuslikumalt
tegeleda eluohtlikus seisundis patsientidega, kes vajavad iilikiiret
ning kvaliteetset abi. Uues EMOs on meil selleks kaasaegne elus-
tamissaal koos vajalike tingimuste ja abivahenditega,” titles EMO
juhataja dr Annika Uue ning lisas: ,,Ka vdiksemate traumade ning
ebaselgete kaebuste diagnoosimiseks on meil senisest paremad
voimalused.

Patsientidele avati EMO juuni alguses

Dr Uue sonul on Pdlva haigla EMOs kasutusel kaasaegsed
seadmed, mis vdimaldavad anda patsientidele paremat meditsiini-
list abi. Néiteks voeti kasutusele parema funktsionaalsusega voo-
did, patsientide keskne jdlgimissiisteem ja hingamisaparaat. Lisaks
saame hakata ultraheli uuringut osakonnas kohapeal tegema.

,»Meil on tdnapdevane viie kohaga jalgimissaal ja rajasime kaks
nduetele vastavat isolatsioonipalatit, kuhu saame eraldada ohtlike
nakkustega patsiendid,“ loetles dr Uue erakorralise meditsiini osa-
konna lisandunud véimekusi.

Asukohta vahetas ka registratuur

Arengud ei piirdu ainult erakorralise meditsiini osakonnaga,
asukohta vahetas ka haigla registratuur, mis kolis tervisekeskuse
ajutiselt pinnalt uutesse ruumidesse, kohe peasissepddsu juurde.

Registratuuri lisandus ka jarjekorraautomaat ehk edaspidi on
tarvilik votta pilet, mille jargi suunatakse inimesi registraatori
juurde voi EMO triaaZikabineti ootealasse. Seetdttu pole enam
vaja seista elavas jarjekorras.

»Muidugi voib kiireloomulise probleemi korral otse EMO-sse
poorduda. Oleme paigaldanud ka abistavad sildid ja viidad, et
muudatused voimalikult arusaadavaks teha ning vajadusel aitavad
meie registratuuri tootajad. Kiirabi ja ratastooli-patsientide jaoks
tegime eraldi ligipadsud,“ iitles Raudsepp.
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ni osakonna

»Eestis on iiks suur iihine tervishoiusiisteem ja see koosneb
osadest ning kdik need on omavahel seotud. Mida tugevam on selle
iga liili ning mida paremini tehakse koostd6d, seda rohkem voidab
patsient, iikskoik kus ta elab v0i parasjagu asub,* titles Raudsepp.

Polva haigla erakorralise meditsiini osakonna ja registratuuri
renoveerimise maksumus koos ehituse ja sisseseadega oli iile 2,2
miljoni euro. Sellest 0,5 miljonit tuli Riigi Tugiteenuste Keskuse
toetusmeetmest, 0,1 miljonit Terviseametist, 1,3 miljoni katmiseks
vottis Polva haigla laenu, iilejddnud summa kattis haigla. EMO
timberehituse projekteeris AW2 Architects Oy Eesti filiaal ning
ehitas Embach Ehitus OU.

Madis Perli

Uuendatud erakorralise meditsiini osakonna lindi ldikasid
labi: (vasakult) osakonna juhataja Annika Uue, Embach Ehi-
tus OU esindaja, vallavanem Martti Rdigas ja Polva Haigla
juhatuse liige Kristin Raudsepp. Fotod haigla pildikogust
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Polva Kooli direktoriks valiti
Janek Riives

Janek Riivesel on pikaaja-
line juhtimiskogemus riigiasu-
tuses. Tal on magistrikraad oi-
gusteadustes ning tookogemus
Tartu vanglas osakonnajuhataja
ja direktori asetditjana. Riives
on osalenud Gppevara koosta-
misel ning tegutsenud ka kooli-
tajana, on aktiivne kaitseliitla-
ne ja Kaitseliidu Tartu maleva
juhatuse liige. Oma sonul vaar-
tustab inimestes inimlikkust,
kohusetunnet ning kompetent-
sust.

Janek Riives: ,,Minu senine

Janek Riives
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Suureparaste tulemustega koolilopetajad

Polva valla koolides on tdnavu kokku 180 pohikoolildpetajat,
kellest 10 16petavad kooli ainult vdga heade tulemusega ning neid

Kiitusega 16petasid pohikooli:

Podlva Kooli - Hele Jakobson, Tristan Leppik, Annabel Kolsar,
Marit Lobu, Kristiin Piirsalu ja Heili Meribeth Rau
Vastse-Kuuste Kooli - Liisbet Saarniit

Mooste Moisakooli - Liisa Vassil

Tilsi Pohikooli - Patrick Kahar ja Gregory Dariel Blauhut.

Gilimnaasiumi 16putunnistuse said sel kevadel 80 Pdlva valla
noort. Neist suurepdraste tulemustega 10petasid kooli viis dpilast:
kuldmedaliga 16petasid Polva Giimnaasiumi Sandra Kalling ja
Merili Nagel ning hobemedaliga 16petasid Martti Virnas ja Oli-
ver Latt. Anette Maria Soekarusk lopetas hobemedaliga Tartu
Jaan Poska Gilimnaasiumi.

Polva Vallavalitsusel on traditsiooniks premeerida tublimaid.
Tanuks heade Opitulemuste eest tunnustatakse kuldmedaliste
350-eurose, hdbemedalisti 250-eurose ning pohikooli kiitusega
I6petajaid 150-eurose preemiaga.

t6d on andnud mulle véaartus-
likke teadmisi nii organisat-
siooni kui personali juhtimisest
ja eelarve koostamisest. Olen
juhtinud meeskondi, kes on pii-
hendunud positiivsete muutus-
te loomisele. Minu juriidiline
haridus ja kogemused on and-
nud mulle tugeva aluse digus-
like protsesside moistmiseks ja
oigluse edendamiseks. Usun, et
need oskused on iilekantavad ja
kasulikud ka hariduskeskkon-

nas, et luua dpetajaid ja dpilaste
arengut toetav td6- ja opikesk-
kond.”

Polva Kooli juhi ametikoha
konkursil osales 16 kandidaa-
ti. Komisjoni kuulusid Polva
vallavalitsuse ja vallavolikogu
ning Polva Glimnaasiumi esin-
dajad.

Janek Riives alustab Polva
Kooli direktorina t66d 1. juulil
2024.

Pélva Teataja

Pdlva Paevakeskuse uus juhataja

Alates juunikuust on Pdlva
Péaevakeskusel uus juhtaja —
Delia Bergmann.

Delia on dppinud Tartu Uli-
kooli Parnu KolledZis sotsiaal-
tod korraldust. Omab varase-
mat tdokogemust sotsiaaltdo
spetsialistina, on olnud SA
Vonnu Haigla juhataja. Alates
2019. aastast tegeles Kastre
Vallavalitsuses sotsiaalteenuste
arenduse ja projektijuhtimise-
ga ning juhtis Poka Sotsiaal-
teenuste Keskust.

Delia Bergmann

Tema kontaktandmed Po6lva Pdevakeskuses on tel 5199 4334,

e-post paevakeskus@polva.ee.

Poélva Teataja

Uued segapakendikonteinerid

Pdlva piirkonnas

Seoses tasuta pakendikoti teenuse 16ppemisega paigaldas Pol-
va vallavalitsus tdiendavad avalikud pakendikonteinerid Polvasse:

- Jaanimaée teel, krossiraja ddres

- Oru ja Réahni tédnava ristmikul

- Salu tn alguses
- Metsa tn 7 parklas
- Pihlaka tn 10 juures

- Tdnnassilma-Mammaste teel, puidutdostuse juures

- Kirsi ja Lina tdnava ristmikul

- Oja tn 14, turu parklas

Tuletame meelde, et avalikesse pakendikonteineritesse tohib
pakendeid panna kas ldbipaistvas (olenemata vérvist) voi valges
kilekotis voi lahtiselt. Mustas kilekotis pandud jaatmetesse suhtu-

takse kui segaolmejadtmetesse.

Kokkuleppel Eesti Keskkonnateenustega on Polva linnas,

Rosma, Mammaste ja Himmaste kiilades ning Mooste ja Ahja ale-
vikes koigil soovijail voimalik liituda tasulise pakendiveo teenu-
sega. Teistes valla piirkondades oleneb liitumine vdimalustest ja
logistikast. Rohkem infot vaata https://www.polva.ee/et/pakendi-
veo-teenus

Praegune
Polva valla kor-
raldatud jadtme-
veo leping keh-
tib suveni 2025.
Uude jadtmeveo
hankesse liide-
takse ka paken-
dijadatmete koht-
kogumine.

Pélva
Teataja

tunnustatakse kiitusega pohikooli 16putunnistusel.

Palju onne kdigile 16petajatele ja edu uutes valikutes!

Pdlva Lina tanava koolimaja rekonstrueerimise projekt

sai rahastuse

Vallavalitsus on taas saa-
nud tihe r6dmsa uudise — Pdlva
Lina tn 21 koolihoone ener-
giatdhusaks rekonstrueerimise
projekt saab rahastuse ning ehi-
tustood algavad veel sel aastal.

Projekti eesmédrk on Lina
tdnava koolimaja osaline re-
konstrueerimine  kooliks ja
lasteaiaks, hoone energiato-
husamaks muutmine ja iilal-
pidamiskulude védhendamine.
Rekonstrueerimise kdigus lam-
mutatakse veel osa ladnetiivast,
et saavutada energiasdastu ja
votta koik ruumid funktsio-
naalselt kasutusse. Lisaks klas-
si- ja lasteaiaruumidele tulevad
hoonesse erineva suuruse ja
otstarbega Oppeklassid ning
abi- ja teenindusruumid.

Ehitust6od lahevad maks-
ma 2, 45 miljonit eurot, millest
toetus on 1,6 miljonit eurot.
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Vallavalitsuse istungitel

Riigihanke tulemuste kin-
nitamine

Hankel ,Eterniidijadtmete
kogumise korraldamine Pol-
va vallas” tunnistati edukaks
Eesti Keskkonnateenused AS
pakkumus maksumusega 93,95
eurot/tonn ilma kdibemaksuta
(114,62 eurot koos kdibemak-
suga).

Riigihankele “Pdlva valla
kohalike teede pindamine” tuli
kolm pakkumust ja edukaks
tunnistati Verston OU pakku-
mus kui kdige madalama hin-
naga pakkumus maksumusega
32 786,00 eurot ilma kiibe-
maksuta (39 998,92 eurot koos
kdibemaksuga).

Riigihankele ,P6lva linnas
Kesk ja Jaama tdnavate tee-
katte taastusremont” tuli kuus
pakkumust, edukaks tunnistati
RoadWest OU esitatud pak-
kumus maksumusega 94 200
eurot ilma kdibemaksuta (114
924 eurot koos kdibemaksuga).
To606d teostatakse juulikuus.

Riigihankele ,Lepatriinu
lasteaia ménguvéljaku rajami-
ne” tuli neli pakkumust, millest
edukaks tunnistati Falador OU
pakkumus kui kdige madalama
hinnaga pakkumus, maksumu-
sega 13 804 eurot ilma kaibe-
maksuta (16 840,88 eurot koos
kdibemaksuga). Riigihanke
eesmadrk oli leida vana méngu-
linnaku likvideerimiseks ja uue
madngulinnaku paigaldamiseks
toode teostaja.

Riigihanke ,,Pdlva wvalla
lasteaedade madalseiklusrajad”
tuli kaks pakkumust, millest

edukakas tunnistati Falador
OU (14747429) pakkumus
kui koige madalama hinna-
ga pakkumus, maksumusega
8475,00 eurot ilma kdibemak-
suta (10339,5 eurot koos kdi-
bemaksuga). Riigihanke ees-
mark oli leida kahele lasteaiale
madalseiklusraja  paigaldaja.
Madalseiklusrajad tulevad Pol-
va Lepatriinu maja ja Vastse-
Kuustesse Kaari maja juurde.

Riigihankele “Haavassaare
tee tolmuvaba katte ehitus” tuli
kolm pakkumust edukaks pak-
kumuseks Verston OU kui kdi-
ge madalama hinnaga pakku-
mus, maksumusega 27 229,35
eurot ilma kdibemaksuta (33
219,81 eurot koos kdibemaksu-
ga). Riigihanke eesmaérk oli lei-
da Kiidjarve kiilas Haavassaare
teele tolmuvaba katte ehitaja.

Sundvalduse seadmine

Seati sundvaldused akt-
siaseltsi POLVA VESI kasuks
Polva wvallas Vastse-Kuuste
alevikus eraomandis olevatel
katastritiksustel maa-aladel
vee- ja kanalisatsioonitorustiku
paigaldamiseks.

Seatakse sundvaldus Elekt-
rilevi OU kasuks korterioman-
dis olevale katastriiiksusele
Polva linnas Pihlaka tn 4 asu-
vale maa-alale (katastritunnus
62001:004:0405) maakaabel-
liini ja jaotuskilbi paigaldami-
seks.

Katastriiiksuste jagamine

Voorekiilas Kansi katastri-
iksus jagatakse Kansi, Kansi-
nurme, Kansisalu, Kansimetsa
ja Kansipdllu katastriiiksusteks

ning Vinni-Konsi-Parli tee L3
katastritiksuseks.

Lahe kiilas Haavisto katast-
ritiksus jagatakse Haavisto ja
Haavistopollu  katastritiksus-
teks.

Vanakiilas Semmi katastri-
iiksus jagatakse Semmi ja Kiilu
katastritiksusteks.

Vastse-Kuuste alevikus
Korgemde Kkatastriiiksus jaga-
takse Korgemaée ja Kure katast-
ritiksusteks.

Nousoleku andmine hal-
duslepingu s6lmimiseks

Polva linnas Oru tn 17 ja 19
katastritiksuste detailplaneerin-
gust huvitatud isikuga solmi-
takse haldusleping selle koh-
ta, et detailplaneeringukohase
avalikuks kasutamiseks ette
ndhtud tee ja sellega seonduva-
te rajatiste, haljastuse, valisval-
gustuse ning tehnorajatiste, kui
ka muude planeeringulahendu-
se elluviimiseks otseselt vajali-
ke ning sellega funktsionaalselt
seotud rajatiste projekteerimise
ja véljaehitamise teostab pla-
neeringust huvitatud isik ja
kannab ka vastavad kulud.

Haldusleping  sdlmitakse
ka Polva linnas Jaama tn 59a
katastriiiksuse detailplaneerin-
gust huvitatud isikuga detail-
planeeringu elluviimiseks vaja-
liku mahasoidu, jalakéijatele ja
jalgratturitele moeldud juurde-
pddsu ning nendega funktsio-
naalselt seotud rajatiste projek-
teerimiseks, véljaehitamiseks
ning kulude kandmiseks.

Reservfondist raha eral-
damine

Reservfondist eraldatakse:
- 11 106,90 eurot Vana-Koiola
hooldekodu vihmaveerennide
paigaldamiseks
- 4822,66 eurot Laheda Sot-
siaalkeskuse Vana-Koiola
hoone juures septikuid teenin-
davatele mehhanismidele juur-
depddsutee rajamiseks
- 592,61 eurot projekti “Eter-
niidijdatmete kogumise korral-
damine Polva vallas” omafi-
nantseeringu katteks.
- 500 eurot toetust joutdstmise
maailmameistrivoistlustel osa-
lemiseks.
- 1280,69 eurot lasteaia Mesi-
mumm katusekatte parandu-
seks.
- 5000 eurot kasipallivdist-
konna Polva Serviti tunnusta-
miseks Festi meeste kisipalli
meistritiitli vGitmise eest.
-6349,37 eurot MTU-le Rosma
Haridusselts omaosaluse kat-
teks Rosma kiilas Tiigioru tee
1 asuva lasteaiahoone Kkatuse
vahetuseks.
- 13 855,54 eurot Suurkiila Suu-
remaja korteritihistule trombi
poolt 16hutud katuse ehitustoo-
de osaliseks finantseerimiseks.

Korterelamutele rekonst-
rueerimistoetuse andmine

2024. aasta taotlusvooru
tulemusena eraldatakse 12le
korteriiihistule  korterelamute
timberehitamise toetust kogu-
summas 42 648.31 eurot.

Pélva Teataja
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12. juunil toimus Podlva Kultuuri- ja Huvikeskuses taas beebipidu, kus tervitati uusi vallakodanik-
ke. 2023. aasta II poolaastal siindis Polva vallas 53 last, neist 32 tiidrukut ja 21 poissi. Kolmas voi

enam laps siindis koguni 19sse perre.

Pdlva valla poolt said beebid kingituseks nimelised hobelusikad. Kingikotis oli ka Eesti riigi poolt
raamat ,,Pisike puu“. Pered, kuhu siindis kolmas voi enam laps, said kingituse Kagu-Eesti Lasterikaste

tthingu poolt.

Polva vald tervitas uusi vallakodanikke

Uusi vallakodanikke ja nende vanemaid tervitasid vallavanem Martti Roigas, Polva Lounakaare

lasteaia Lepatriinu maja lauljad Nora Lees ja Krislyn Kikerman opetaja Mare Noole juhendamisel
ning Meie Stuudio laste tantsuriihm kavaga “Safari”. Tantsijate juhendaja on Andre Laine.

Lapsevanematel, kes ei saanud beebipeol osaleda, palume kingitusele jdrele tulla vallavalit-
suse sotsiaalosakonda Polva, Kesk 15.

Foto Polva Vallavalitsus

Lagunemisohtlik Saesaare sild Taevaskojas sai uue nao

Saesaare hiidroelektrijaama paisu sild lébis pohjaliku rekonst-
rueerimise ning on taas ohutu nii matkajatele kui ka silda iiletavale
transpordile.

Ahja joe paisul asuv sild oli oma senisel kujul vastu pidanud
juba aastakiimneid. ,,Minu teada tehti viimane suurem remont seal
millalgi seitsmekiimnendatel. Igatahes oli ndha, et ajahammas oli
silla kallal oma t66 teinud. Silda autoga {iletada oli ohtlik, kuid
juurdepddsu elektrijaamale on vaja, et tagada jaama torgeteta to0.
Mure oli ka jalakdijate parast. Ndgime, et silla iiks pool muutus nii
ohtlikuks, et sinna tuli igaks juhuks panna piirdeaed,“ selgitas olu-
korda elektrijaama omaniku, AS-i Generaator juhataja Jan Niilo.

Toode kaigus lammutati silla vana tekiplaat koos puittalade-
ga, tehti betoonit6id, parandati sillasambad. Varasematele puidust
talade asemele paigaldati metallist talad, lisaks sai sild uue puidust
tekiplaadi. Vanad sillapiirded puhastati ning varviti.

To6d toimusid kédesoleva aasta veebruarist aprilli 16puni. ,,Sai-
me tdhtajast varem valmis, ametlik 16pukuupdev oli 14. juuni,*
roomustas Niilo.

Silla rekonstrueerimisel tegi AS Generaator koostodd Riigi-
metsa Majandamise Keskusega. ,,Ule silla kulgeb RMK Taevas-
kodade matkarada ja silla kasutamine peab olema kiilastajate jaoks
turvaline. On hea meel, et iihiselt panustades saime parandada silla

Do R L)
R

véljandgemist ja turvalisust,” mérkis RMK looduskasutuse vald-
konna juhatuse liige Kristjan TGnisson.

Silla rekonstrueerimine maksis 76 230 eurot, millele lisandub
kdibemaks. Ehitussummast 30% panustas RMK.

Priit Luts
Riigimetsa Majandamise Keskus

Pdlva toiduringluskapi koostdo

Sotsiaalministeeriumiga toob abi lahemale

Podlvas, Kesk ja Piiri tdnava

kasutama ja sealt toitu votma.
nurgal asub toiduringluskapp,

Sel ajal on kapp tdidetud mit-

mis pakub kohalikele elani-
kele ja ettevotetele voimalust
soomiskolbulikku toitu jagada
ja 10opuni tarbida. Tanu koos-
todle Sotsiaalministeeriumiga
on toiduringluskapp saanud li-
saressursse ja tuge, et pakkuda
veelgi enam abi meie kogukon-
na liikmetele.

Toidukappi tdidetakse regu-
laarselt laupéeva ja pithapdeva
ohtuti umbes kella 22.15 paiku.
Nendel aegadel on koik, kes
soovivad, vdga oodatud kappi

mesuguste toidu- ja toorainete-
ga, mis on kas annetatud heade
inimeste poolt voi ldhedal “pa-
rim enne” voi ,kolblik kuni
kuupéevale, kuid endiselt kdlb-
likud ja ohutud tarbida.

Muud plaanivélised kapi
tditmised kogukonna inimes-
te ning toiduettevotete poolt
on jalgitavad MTU FB grupis:
Toidujagamine Pdlvas ja Pol-
vamaal.

Toiduringluskapp on oluli-
ne samm kogukonna toetami-

seks. Koostod Sotsiaalminis-
teeriumiga annab vOimaluse
jouda veel rohkemate inimes-
teni ja pakkuda neile vajalikku
tuge. MTU Pdlvamaa Tsdori-
majanduse eesmérk on véhen-
dada toiduraiskamist ja toetada
kohalikke peresid ning tiksik-
isikuid.

Kiisimuste korral palu-
me votta tihendust e-kirja teel
ts66rimajandus@gmail.com

MTU Pélvamaa
Tsoorimajandus

Pdlva postkontor kolib

Pélva postkontor on kolimise tottu suletud 1.-3. juulil 2024.

Postkontor kolib Pdlva Maksimarketisse aadressil Ringtee 4 ja
avab oma uksed klientidele juba 4. juulil.

Kolimisperioodil saab pakkide saatmiseks ja vastuvotmiseks
kasutada 1dhimat pakiautomaati, personaalset postiteenust ja Om-
niva e-poodi.

Pélva Teataja

Sotsiaalkindlustusameti
Polva klienditeenindus

Seni Polvas Kaisi tdnava drihoones tegutsenud Sotsiaalkindlus-
tusameti Polva esindus on niitidseks kolinud endisesse maavalitsu-
se majja Polva, Kesk 20.

Sotsiaalkindlustusamet annab teada, et Polva klienditeenindus
on suletud 25. juuni — 12. juuli 2024 ja 21. august — 23. august
2024.

Pélva Teataja

Kolme nddala jooksul saab tasuta dra anda
seisma jaanud romud

25. juunist algab romuséidukite kokku kogumise kampaa-
nia, mille raames saab pikalt seisnud, osaliselt lammutatud ja kehvas
seisukorras soidukeid dra anda tasuta. Kahe aasta parast tuleb hakata
selliste sdidukite eest maksma mootorsdidukimaksu.

Kui muidu peab inimene romusoiduki jadtmekaitlejale ise dra
viima vOi organiseerima transpordi ja tasuma romusodiduki draveo
eest, siis kampaania raames tuleb jadtmekditleja sdidukile tasuta ja-
rele, olenemata sellest, kui halvas seisukorras see on. Ule saab anda
ka osaliselt lammutatud sdidukeid.

Vorreldes varasemate kampaaniatega on voimalik soidukeid ara
anda ka inimestel, kelle nimele hoovis seisev romu ei kuulu. Selli-
se soiduki kohta tuleb saata digitaalselt allkirjastatud taotlus Trans-
pordiametile, kes palub auto omanikul vormistada volituse soiduki
iileandmiseks jadtmekaitlejale. Pérast volituse saamist tuleb draveo
tellimiseks péorduda Eesti Autoammutuste Liit MTU vdi Kuusakos-
ki AS poole, misjdrel véljastab jadtmekaitleja lammutustdendi, mille
alusel kustutatakse kadunud soiduk registrist.

Romusoiduki dravedu saab alates 25. juunist tellida mand-
ri-Eestisse ja suurematele saartele, sh Saaremaale, Hiiumaale
ja Muhumaale. Veo tellimiseks tuleb iihendust vétta Eesti Auto-
lammutuste Liiduga (info@elv.ee, +372 578 77 233) voi Kuusa-
koski AS-ga (firma@kuusakoski.ee, tel 13660).

Kampaania kestab 14. juulini.

Tapsem info tingimuste ja taotluste esitamise kohta:

www.kliimaministeerium.ee/romusoidukid.
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Merike Tigas palvis
folklooriliikumise tunnustuse

p <

Eesti Folkloorindukogu tunnustab igal aastal neid, kes liiguta-
vad mégesid parimusmaastikul. Sel aastal anti auhinnad {ile Tallin-
na Vanalinna Pdevade parimuskiilas 8. juunil.

Aasta korraldaja auhinna pélvis Merike Tigas (pildil), kes oli
selleaastase vorokeste Uma Pido peakorraldaja ja on Eesti rahva-
muusikatootluste festivali Mooste Elohelii tiks olulisemaid tugi-
sambaid ja pikaajalisemaid meeskonnaliikmeid.

Lisaks on ta kiimme aastat vedanud PSlvamaa vanimat folkloo-
riansamblit Kéokirjas ning koostanud samanimelise P&lva kihel-
konna lastelaulude ja -méngude kogumiku.

T606- ja teekaaslased kirjeldavad teda kui inimest, kes teab alati
koiki vastuseid, kes mitte ainult ei jaga vastutust, vaid teeb seda
iilima pdhjalikkuse ning tapsusega, on koostdévalmis ja asjatund-
lik, sest parimuse edasikandmine on tema jaoks ka isiklikult vaga
oluline véértus. Oma igapédevast leiba teenib Merike Tigas Voru
Instituudis.

Palju 6nne!

Pélva Teataja

Himmastes tahistatakse Hurda
185. siinniaastapaeva

25. juulil tahistatakse Himmaste, Jakob Hurda siinnitalu duel
meie rahvusliku suurkuju 185. siinniaastapdeva.

Himmaste kiilaselts on votnud nende oma kiila mehe mélestuse
jaadvustamise siidameasjaks. Euroopa Solidaarsuskorpuse projek-
ti “Jakob Hurda jdlgedes” raames kogutakse ka lugusid Himmaste
kiilast ja 1dbi aegade seal toimunust.

Hurda siinniaastapdeva tdhistamisel antakse ka iile iga-aastased
J. Hurda nimelised rahvuskultuuri auhinnad.

Pélva Teataja

Jakob Hurda
185. sinnipdevapidu

DO 25. juuli algus kell 12:00
Himmaste kiilas, Jakob Hurda taluhoovis

Kavas:

e Jakob Hurda
rahvuskultuuri auhinna
' iileandmine
e Kodukohvikud
e Hobuvankrisoit
e Miniloomaaed

Pidulisi r6dmustab
elav muusika,
laul ja tants

Korraldaja: MTU Himmaste
Projekti rahastab:
Euroopa solidaarsuskorpus, Palvavald

g - erasmus+jo
i}i@g m l@ sumoona
i s m SoUbARSUSKORPUS

EESTI KULTUURKAPITAL
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Vaimse tervise kohvik Pélva raamatukogus

29. juunil 2024 on jarjekordne Peaasi.ee {ile-eestiline vaimse
tervise kohvikute paev ning sel korral avaneb see ka Pdlva ini-
mestele Pdlva Keskraamatukogus ajavahemikus 11.00-15.00.
Lasteteeninduse uksest sisse minnes ootab inimesi nurgake, kus
vaimse tervise esmaabi koolituse ldbinud vabatahtlik on olemas,
et kuulata.

Millest me raagime, kui me radagime vaimse tervise kohvi-
kust ning kuidas see toimub?

See on voimalus inimesel tulla ning teise (tundmatu) inimese-
ga radkida iseenda voi oma ldhedase vaimsetest pingetest, vélja-
kutsetest ja raskustest. Vaimse tervise kohvikud on moeldud kdigi-
le neile, kes soovivad oma muredest ja motetest kellelegi rddkida,
sest vahest ongi vaja lihtsalt radkida kellegagi, kes on valmis oma
aega panustama ning toetavalt kuulama. Kokkuvétvalt on vaimse
tervise kohviku keskne idee selles, et iga kuu viimasel laupéeval
kindlal ajavahemikul ootab vaimse tervise esmaabi koolituse labi-
nud vabatahtlik Pdlva Keskraamatukogus, et inimesi hinnanguva-
balt dra kuulata ning vajadusel edasi suunata.

Vabatahtlikud on omandanud toetava kuulamise ja vaimse
tervise esmaabi oskuseid Peaasi.ee vaimse tervise esmaabi koo-
litusel. Vabatahtlikud on eraldi margistatud lauas valge T-sérgiga,
millel on kiri ,,Olen olemas”. Kui vabatahtlik hetkel juba kellegagi
vestleb, siis on voimalus ootama jddda ning kohapeal lugeda voi
koju lugemiseks kaasa votta drevuse, depressiooni ja vaimse ter-
vise esmaabi t66vihikuid.

“Oleme vaimse tervise kohvikuid korraldanud eelmise aasta
algusest kokku juba iile 100 korra ning on néha, et inimeste huvi
ja valmisolek oma murede jagamiseks on iiha kasvanud. Alguses
oli tavaline, et kohvikus kais kokku 5 inimest oma muret jagamas.
Téanaseks oleme joudnud aga olukorda, kus vabatahtlikul voib
kahe tunni jooksul kéia kokku viis erinevat inimest, kes vajavad
kas lihtsalt toetavat drakuulamist v6i nou, kuhu vaimse tervise abi
saamiseks veel poorduda saab. Inimesed lahkuvad tildiselt kerge-
ma stidamega ning on tanulikud, et on olemas selline tipriski lihtne
vodimalus oma vaimse tervise muret jagada”, jagab vaimse tervise
kohvikute projektijuht Sandra Liiv oma kogemust.

Lisainfo: https://peaasi.ee/vaimse-tervise-kohvik/

Marja Leisk

Vahepeal on meil vaja
lihtsalt kedagi, kes oleks
valmis olemas olema ja

VAIMSE
TERVISE YWl

LAUPAEVADEL, 29. juunil ja 31. augustil
kell 11-15

Polva Keskraamatukogus
(sisenemine lasteteeninduse uksest)
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Liechtenstein Active
Norway citizens fund

Avatud Eesti Fond
Open Estonia Foundation

Ovlayech  CAF X

Vaike tagasivaade Vastse-Kuuste kevadlaadale

Vastse-Kuuste kevadlaat toimus sel aastal uues kohas — aleviku
keskel asuval haljasalal. Laada kohta oleme saanud ainult positiiv-
set tagasisidet: uus laadaplats meeldis nii miiiijatele, laadalistele
kui korraldajatele. Tdname Pdlva valda, kes voimaldas meile selle
monusa ja korrastatud laadaplatsi ning oli ka meie laada peatoeta-
ja. Laada praktilisel korraldamisel olid peamisteks abilisteks Mal-
dur Muttik ja Vastse-Kuuste MTU ning toetajaks Alasi Auto.

Kauplejaid oli laadal hulganisti, pakutav kaup oli mitmekesine:
alates taimedest ja istikutest kuni vanavarani. Meie laada hitiks on
1abi aastate olnud Ranna RantSo miniloomaaed, mida kiilastavad
roomuga nii lapsed, emad-isad kui vanaemad-vanaisad. Ka said
#zadalised soita poniga ja hobukaarikuga.

Laste méngualal sai hiipata batuudil, soita elektriautodega ja
mangida aleviku ménguvéljakul. Korraldajate nimel avas laada
Lennart Liba, pdeva juhtisid ja muusikat tegid Raul Roosivili ja
Kalle Vassila, meelelahutust pakkusid Lahedad Mutid Lahedalt
ning kloun Ummi. Europe Direct Louna-Eesti Pélva teabekeskus
pakkus pannkooke ja kohvi ning sekka nuputamist Euroopa Liidu
teemal. Méangiti eurobingot ning kutsuti koiki 9. juunil oma haalt
andma.

Laada korraldaja naisteklubi Kolmapéev tédnab koiki toetajaid
ja koostodpartnereid, kes meie traditsioonilise kevadsiindmuse
kordaminekule kaasa aitasid.

Mall Kopp

EUROOPA VALIMISTE KOHVIK

MINU EESTI
MINU EUROOPA

| TULEVALITASUTA KOKVIIOOK JA RAAGIME IV EUROOPASTI

Q[ 49
e

EUROQPA-VALIMISED.EU
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Festival Mooste Elohell tahistab
veerandsada

XXV Mooste Elohelii festi-
vali programm on paigas ning
ettevalmistused suureks folgi-
peoks kdivad tdie hooga.

,Meie Polvamaa loodus,
metsad ja rabad, meie juured,“
loetleb festivali projektijuht
Liivi Tamm tdnavuse siindmu-
se marksonu, mis véljenduvad
muu hulgas vaistlusloo valikus
ja kontserdipaikade kujundus-
tes. XXV festival toob selle
madrksona alla kokku esinejaid
nii ldhedalt kui kaugelt.

»Jaapanist saabub 5. juu-
liks Taiko-trummide ansambel
TEAM EN. Jaapanis teatak-
se, et taiko-trummide pdrinas
on pinget ja kirge, mida peagi
ndha ja kuulda saame. Kuulda
saab ka shinobue-fl66ti ning
keelpilli, mis kannab nime
tsugaru shamisen,” kirjeldab
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Laupédev on kireva péeva-
programmi ja suure voistlus-
kontserdi péralt, kuhu tdnavu
valiti esinema 12 muusikalist
kooslust. ,,Vdga erinevad artis-
tid, vdga erinevad stiilid, palju
nooruslikku energiat ja vaga
huvitavad ldhenemised,”“ ise-
loomustab Liivi Tamm. ,Just
voistluskontserdil selgub, kes
on maailma kdige parema Ees-
ti rahvamuusikatostluse autor.
Tédnavu seatakse uude vormi
uuem rahvaviis “Vihmakono,
vellekene”, mille on linti laul-
nud Rougest pédrit Linda Mén-
niste.”

Piletid tasub huvilistel Pile-
tilevi vahendusel aegsasti soe-
tada, sest festivali kontserdid
ei toimu suurel vabachulaval,
vaid Mooste Folgikojas, kus
aga publiku mahutavusel on

HELC

FESTIVALI PROGRAMM

_ Neljapéeval, 4. juulil kell 18 eelkontsert Mehikoormas
Ules astuvad ansamblid Vaike Hellero, Utsiotsd, Kirekibdnag, Mooste
Pilliklubi ja teised. Kava seab kokku Urmas kalla.

Reedel, 5. juulil Mooste Folgikojas
Kell 19.00 Taiko-trummide ansambel TEAM EN Jaapanist.
Ansambli moodustavad Kazunari Abe, Yosuke Oda, Yuka Kakuma,
Hana lida ja Miku Shibata, kes on tutvustanud taiko-trumme ja iidseid
Jaapani traditsioone Ule terve maailma.
Kell 20.30 Sitsiilia ja Eesti — Beati Mandolini
Laval kohtuvad Sitsiilia ja Eesti traditsiooniline rahvamuusika,
mandoliinid ja kannel.
Kell 22.00 Curly Strings. Curly Strings — see on intensiivne ja manguli-
ne musitseerimine, meeldejéavalt ilusad meloodiad ja siiras esitus.

Laupaeval, 6. juulil
rodmus meel ja haa toit! Esinevad véga erinevad kooslused ja artistid,
on rokki ja punki, kuuleb kannelt ja saksi, on tantsu ja laulu!
Suur voistluskontsert Folgikojas algusega kell 19.
Selgub, kes on maailma kdige parema Eesti rahvamuusikatootiuse

Liivi Tamm. ,,Lisaks mahuvad
reedesesse festivalipdeva ka tu-
lised Sitsiila viisid Beati Man-
doloni esitades ning hilisohtu-
ne kontsert ansambliga Curly
Strings.“

siiski piirid ees.

Lisainfot programmi koh-
ta saab uurida veebiaadressilt
www.moostefolk.ee

autor! Voistluskontserdil astuvad dles ansamblid Ehale, Meteora,
Lummatus, Kuma, Lammi UU, Permanent Blue, Humin, Duo Tdiv,

Paulina&Mia, Patrick Staak ja Band, Oed-Vennad Ristikheinad

Vahendatud Koosseisus ning Otekse!

Piletid Piletilevist.

Pdlvalane Katrin Pree tuli Eesti KungFu meistrivoistlustel

Tai Chi stiilis pronksile

[ 1 1 l,-l‘

Katrin Pree koos treener Viktor Palmeti-
ga. Foto erakogust

Mai I6pus toimusid Tallinnas Eesti Wus-
hu 2024 meistrivoistlusted, mille program-
mis oli ka Tai Chi.

Polvalane Katrin Pree sooritas keeruli-
se, vdga vana Wudang koolkonna Tai Chi
vormi ning saavutas pronksi kiillalt kdrge
punktiskooriga, paljud trennitunnid andsid
oma tulemuse. Treener Viktor Palmet lu-
bab, et jargmisel aastal on Pdlva voistkond
meistrivoistlustel juba arvukam.

Polva Kultuurikeskuses alustati nn.
Kungfu tdiskasvanute trennidega, peamiselt
Tai Chi stiilis, 2022. aastal.

Tai Chi on Hiina péritoluga liikumisstiil,
mille tekkedaatumide véljaselgitamine, sar-
naselt joogale, tekitab teadlastele raskusi.
Tai Chi kdige siigavamad juured ulatuvadki
jooga valdkonda, kuid mingil kaugel ajal
toimus eraldumine, kuigi pohimdtted jaid
sarnasteks. Tai Chi on diinaamilisem, samas
sujuvalt aeglaste liikumistega, mida toe-
tavad konkreetsed hingamistehnikad. Kui
enamus jooga asanadest on staatilisema ise-
loomuga, siis Tai Chi puhul on kogu keha
pidevas liikumises ja muutumises. Kogu
kompleks kestab 5-8 minutit, ilma pausi-
deta. Tai Chi on Eestis itha populaarsem,
samas maailmas niivord tuntud ja lugupee-
tud, et see kirjutati mone aasta eest isegi
UNESCO Ulemaailmse Kultuuriparandi
nimistusse.

Kuna tegemist on omandoliste ja suh-
teliselt keeruliste liikumisvormidega, siis
saab hinnata ka igaiihe oskusi. Nii toimu-

vad voistlused vdgagi korgel tasemel, kuni
maailmameistrivdistlusteni vélja. Euroopa
meistrivoistlustel on mitmedki eestlased
medalitele tulnud.

Treener Viktor Palmet on sellel alal te-
gutsenud monikiimmend aastat, sealhulgas
kuue aasta véltel Hiinas Wudang Kungfu
Akadeemias, kus treeneri tunnistus antak-
se alles kuuendal Opiaastal. Pérast keerulist
eksamit andis Euroopa Wushu Kungfu f6-
deratsioon talle meistritaseme (4 Duan) tun-
nistuse. Palmet on ka Euroopa foderatsiooni
kohtunike komitee liige ja sertifitseeritud
kohtunik, kes niiiid juba kaks aastat piisiela-
nik P6lva lahistel Valgemetsas.

Artiklis mainime vdistlusi, kuigi voist-
lustel osalemine on teisejarguline. Réhu-
asetus on véga erinevatel tervisega seotud
aspektidel: fiitisiline kehaline tervis, emot-
sionaalne tasakaal, mentaalne tasakaal ja
malutreening. Tai Chi on ka hea vdimalus
monusas seltskonnas koos trenni teha.

Kellel tekkis ala vastu huvi, siis andke
endast teada septembris e-posti aadressil
viktor@wudangkungfu.ee, marksona on Tai
Chi. Treeninguid alustatakse oktoobri algul,
sest Louna-Eestis on septembris tavaks veel
suvetoid teha ning saalitrenni jaoks aega na-
pib. Grupp ei ole suur, seega individuaalne
ldhenemine on tagatud.

Viktor Palmet
treener
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Rahvustoidufestival toob
Polva keskvaljakule
Jakob Hurda lemmiktoidud

Jakob Hurda Rahvahariduse Seltsi juhatus koosttos Pdélva
vallaga korraldavad ka sellel suvel, 13. juulil Pdlva keskvaljakul
meie kandi suurmehe auks rahvustoidu festivali. Festival avatakse
kell 10 vallavanema tervitusega ja 16peb 15 vallavolikogu esimehe
sonadega, kes tihtlasi annab iile ka konkursi vditjatele auhinnad.

Ka sellel aastal toimub Hurda poolt nimetatud lemmiktoo-
dete konkurss, mis on juba traditsiooniks saanud ja populaarsust
voitnud. Konkursile on oodatud nii kodukoogis kui ka téostuses
valmistatud leib ja karask, sdir ning koduvein. Just eelnimetatud
toite pidas Jakob Hurt parimateks maailmas. Konkursile esitatud
tooteid hindab toiduekspertide juhtimisel Ziirii kahes kategoorias:
koduselt valmistatud ja toostustes toodetud. Seejarel on véimalik
festivalikiilalistel degusteerida ja anda esitatud toodetele oma hin-
nang.

Voistlustooteid saab konkursile esitada rahvahariduse seltsi
seltsi kodulehel https://jakobhurt.ee/jakob-hurda-rahvustoidufes-
tival/ ja kohale tuua Pdlva keskviljakule piistitatud telki 13. juuli
hommikul kella 9.00ni. Tooteid hindavad kogenud Ziirii esimeeste
toidutehnoloogi Merike Puskari ja veinieksperdi Arne Pajula juhti-
misel professionaalid ning erapooletud Ziirii liikmed.

Festivalikiilalistele avatakse degusteerimiseks telgi uksed kell
11.00. Kaigil kiilastajatel on vdimalus anda ka oma hinne toode-
tele ja nii selgitatakse vélja publiku lemmik. Vditjaid igas kate-
goorias on ootamas soliidsed auhinnad. Koik, kes toote konkursile
esitavad, saavad iillatuspreemia, milleks on Jakob Hurdaga seotud
madlestusmeene.

Ootame taas ka valla kiiladest konkursile leibasid, mille vahel
valitakse vélja Polva valla kiilade leib.

Festivalile Polva keskvéljakul on oodatud koik toidu ja joogi-
tootjad, toitlustajad, pirukategijad jt, kes heast traditsioonilisest ja
uuematest trenditoidust lugu peavad. Vérreldes suurlinnade kaup-
lemisplatsi tasudega on meie tingimused soodsad.

Festivalile on oodatud ka nostalgiandude miiiijad, kui tunned,
et moni ilus néu voiks omanikku vahetada, siis oled kindlasti oo-
datud.

Hurda rahvustoidufestivali pdeva programm on huvitav ja 16-
bus, esinejaid on kodukandist ja kaugemalt, esinevad 166tsamehed
Heino Tartese juhtimisel, pillimehed Rumeeniast Alba Iuliast, tant-
sivad Polvamaa memmed ja tantsulapsed Helje Povvati juhtimi-
sel. Lapsi sdidutab poni, Pélva Keskraamatukogu pakub huvitavat
lugemist, Jakobi kool avab kohviku, kohal on Pélva Gloria klu-
bi heategevustelk, platsil vestlevad ja liiguvad ringi Jakob Hurda
moodi erinevates vanustes harrasmehed, kuuleb estraadilaule ja
palju muudki huvitavat.

Kauplemise ja konkursil osalemise soov palun registreerige
kodulehel www. jakobhurt.ee

Rahvustoidu festivalile on oma toetuse andnud juba: Pé&lva
vallavalitsus, COOP Polva, TERE, Virska Vesi, Alexela, Silvia
Piitsep, Pdlva Keskraamatukogu, Polvamaa Partnerluskogu, Lut-
su Teater, Rohelisem Pdlvamaa, Karilatsi muuseum ja kindlasti
J. Hurda nimeline Rahvahariduse Selts.

Viga aktiivselt on korraldanud kogu festivali juba mitu aastat
J. Hurda Rahvahariduse Seltsi juhatus koosseisus Tiia Viilu, Janno
Riititle, Eela Jad, Helje Povvat, Kiilli Ots, Jaanus Liblik ja Ester
Tuiksoo.

Festivali kordaminekule aitavad kaasa vabatahtlikud abistajad
Kanni Kallastu, Ariana Eerits, Tiiu Marran, Kaisa Tammoja, Ene
Lellep, Eve Neemsalu, Eve Sokk, Tiiu Riiiitle, Urve Jarg, Ester
Kalder, Karmen Tigas, Heli Karuse, Marjo Jiirisaar ja Himmaste
kiilaselts.

Olete koik oodatud kauplema ja ostma, vaatama ja maitsma
ning veetma koos meiega iiks tore pdev rahvustoiduga!

Pildil degusteerivad leibasid eelmise aasta festivalikiilali-
sed. Foto seltsi pildikogust

J. Hurda nimeline Rahvahariduse Selts
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Stressi aratundmine ja juhtimine

Kolm Tilsi Pohikooli todtajat kdisid stressi dratundmise ja
stressiga toimetuleku koolitusel Itaalias Firenzes. Koolitaja ise oli
Mehhiko péritolu temperamentne psiihhoterapeut. Koolitusel 14-
bisime erinevaid teemasid. Erinevatel ajastutel on inimese keha ja
vaimu kaésitletud erinevalt. Néiteks industriaalajal “programmee-
riti” inimene ainult t66tama, emotsioonid olid keelatud. Praegu-
sel ajal on inimlikum ldhenemine ja tegeletakse rohkem vaimse
ja emotsionaalse rahulolu saavutamisega. Késitlesime ka PERMA
ehk heaolu mudelit. Jargides selle mudeli viite elementi on meie
elus palju rohkem positiivsust. Kaésitlesime inimeseks kasvami-
seks teemat, kui palju méjutab meie tulevast elu lapsepdlves ko-
getud hellus, hoolivus ja armastus. Nendel lastel, kes pole saanud
piisavalt lahedust on hiljem elus hakkama saamine pérsitud. Uhe
koolituse paeva teemaks oli suhtlemine. Isegi, kui me ei radgi, suht-
leme me ikkagi kogu péev ja igal pool. Tegime grupitdid passiivse,
agressiivse ja enesekindla suhtlemise teemadel. Igal dhtupoolikul
tutvustasid erinevatest riikidest périt osalejad oma koolisiisteemi.
Naiteks Norras on palju duesdppe tunde ning nad kasvatavad koo-
limaja juures kanu, kelle najal nad 6pivad eluringi. Samuti kéivad
oOpilased jadaugus ellujadmist dppimas, samal ajal &petaja juhen-
dab korval, kuidas oma hingamist kontrollida.

Ohtuti saime ka Firenze linna kultuuri nautida. Michelangelo
véljakult avanes imeilus vaade iile kogu linna. Laupédeval oli koi-
gile koolitusel osalejatele véljasoit Toscana piirkonda, kus asuvad
viinamarja ja oliiviistandused ja imelised loodusvaated.

Saime kinnitust, et igal koolisiisteemil iile kogu Euroopa on
omad head ja vead.

Piret Valdmaa, Ainika Maigi ja Signe Tigas

Loovtdost voib rodmu olla kogu
kooliperel

Nagu teisteski koolides, on ka Mooste mdisakoolis selleks aas-
taks 8. klassi loovtood kaitstud. Edukalt kaitstud loovt66 nduab
opilaselt palju pithendumist ning aega: 1dbi mitmete kuude saab
panna proovile enda ajaplaneerimise ja toode kavandamise os-
kused, digipddevuse ja koostddoskused ning palju muudki. Saab
narveerida, erinevate ootamatuste ning raskustega rinda pista ja
I6puks, kui t66 valmis, esitatud ja kaitstud, tunda suurt rodmu
ja rahulolu.Meie mdisakoolis on l&bi aastate olnud viga dgedaid
loovtoid: 106tsakontserdist kanakasvatuseni, kaevukaane ehitami-
sest korvpallimdngude analiiiisini.

Mitmed loovtd6d on olnud aga sellised, mille valmimises saa-
vad kaasa liitia ka teised Opilased, ja see on véga tore. Nii nditeks
juhendas meie kaheksandik Matthias terve dppeaasta valtel puu-
tooringi ning ring jatkas tegevust ka pérast seda, kui loovtoo juba
kaitstud oli.

Laas aga kdis koikide soovijatega 66bimisega rattamatkal.
Matk oli vdga edukas ning vahva ning osalejate muljed olid vaid
tilivordes.

Nii tore on, kui dpilased on aktiivsed ja tegusad ning annavad
loovt6od tehes panuse koolielu pdnevamaks muutmiseks. See on
vdga suur vddrtus! Jidme ponevusega ootama tulevaste kaheksan-
dike ettevotmisi tuleval dppeaastal.

Kadi Ounap

Laste rodmupaev “Podlva Kohvikus”

Naédala keskpaigas oli rédomupéev Pélva Kooli 1c klassil. Seda
pdeva oodati pikisilmi ning selleks tehti pingutusi. Klassi akna-
laual oli iiks purgike, kuhu mahtusid sisse rédmupérlid ehk koik
head tegemised. Purgi tditumisel tdhistasime seda rodmu tihiselt
“Polva kohvikus”.

Kohvikusse kohale joudes vottis meid lahkelt vastu sdrasilmne
teenindaja. Esmalt tutvustati meile kohvikut ning nédidati, kuidas
kaetakse lauda. Iga laps sai endale ise voltida salvréti. Lapsed said
ndha kurgist erinevate kaunistuste valmimist ehk fruktodisaini.
Huvitav ja opetlik oli teenindajate véike etteaste, kuidas mentitist
esitada tellimus. Sel ajal, kui tellimust tdideti vesteldi lastega laua-
kommetest ja viisakusest kohvikus. Friikad ketSupi ja koorekast-
mega maitsesid suurepdraselt! Magustoiduks olid imemaitsvad
pontSikud, mida oleksimegi s66ma jadanud.

Aitédh kohviku lahedale tiimile meid vastuvétmast ning hea ja
paremaga kostitamast!

Eve Schmeiman
Pdlva Kool, dpetaja

Tilsi kooli mitu nagu

Kuigi suvi hakkab vaikselt terendama, on véike Tilsi koolimaja
pidevalt siginat-saginat tdis. Tervist edendava koolina liigutakse
palju viljas, ettevotliku koolina on toimunud mitmeid vahvaid tiri-
tusi ja algatusi, liikuma kutsuva koolina matkatakse ning tehakse
palju sporti. Vdikese kogukonnakoolina on kaasatud peaaegu igas-
se ettevotmisse ka pered — tullakse publikuks, aidatakse korraldada
kohvikut voi tuuakse peenrasse taimi.

Kaib sport ja matemaatika kasikaes

Juba kaheksandat korda kéisid kuus Tilsi kooli dpilast ja kolm
Opetajat Nutispordi vabariiklikus finaalis. Kokkuvottes tuli dpilaste
voistkond kuuendat aastat jarjest voitjaks vdikekoolide arvestuses.
Opetajate vdistkond sai tdiskasvanute arvestuses 2. koha. Lisaks
voistkondlikele saavutustele teenisid individuaalsed hobemedalid
9. klasside arvestuses Patrick Kahar ning tdiskasvanute arvestuses
Davis Kostdgov.

Ettevotlikud lapsed jouavad nii kooki kui lavale

Aprillikuus toimus traditsiooniline teatridhtu. Sellel meeleolu-
kal tiritusel on pohirohk, et kdigil koolipere liikmetel oleks voima-
lus laval esinedes lustida - olgu siis teatritiiki, tantsu voi lauluga.
Nii oli ka sel korral umbes 80% opilastest laval esinemas. Samuti
leiavad sel dhtul tee lavale ka Opetajad, kes {illatavad kooliperet
mone lobusa etteastega. Sel aastal oli siis repertuaaris praegu nii
populaarne Eesti Laulu vditja, kiill aga tdiesti teistsuguses votmes.
TeatriGhtu vaheajal ning peale iiritust oli véimalus aega veeta Opi-
laskohvikus.

Opitakse dues

On olnud ka palju liikumist. Veerandi viimasel pdeval kéisid
algklassid matkal. Mai alguses aga voeti suurelt ette kevadtoode
talgud. Nii suured kui vdikesed &pilased olid kaasatud koolitimb-
ruse heakorratoodesse. Valmis sai piisilillede peenar, meisterdati
putukahotell ning korrastati pdosaid ja lillekaste.

Projektid muudavad dppimise ponevaks ja mitmekiilgseks

Sellel oppeaastal osalesime projektis ,,Sport kooli“. Tanu sel-
lele said algklasside dpilased siivitsi tutvuda ja tegeleda kolme
erineva poneva spordialaga: 1. trimestril oli jalgpall FC Looto-
se treeneritega, 2. trimestril toimus trampoliinitrenn spordiklubi
Traps juhendamisel ning kevad moodub Eesti tdukerattaliidu kée
all tdukerataste treeningutes.
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Edukas nutispordi voistkond

Erasmus+ projektide kaudu on sel dppeaastal toimunud mit-
meid Opirdndeid nii Gpilastele kui Gpetajatele. Maikuus on neli 6pi-
last minemas opirdndele Soome kooli ning neli dpilast kiilastavad
Norra vaikest maakooli.

Tegevust jagub meie majas Tilsi Pohikooli viimase koolikel-
lani!

Liina Vagula
Tilsi Péhikooli Gppealajuhataja

Ja Uheskoos tegimegi ara- pariselt!

Henrik Raave: See oli TAAS meie oma vidike ime, Eesti ja ees-
timaalaste saladus! Périselt. Sellise pealkirjaga tdinusonum ja e-kiri
potsatas Lounakaare postkasti talgupdeva meeskonnalt!

Kiesoleval aastal toimus iile- eestiline Teeme Ara talgupdev
juba 15ndat korda ja Lounakaare toopere otsustas, et meiegi taha-
me kampa liiiia ning anda oma panus talgukultuuri aastale.

Mis meid paelus? Esiteks — teatavasti on {ihised ettevotmised
au sees olnud nii Muumioru, Mesimummu kui ka Lepatriinu ma-
jas. Teiseks — hea tarkusetera, mis {itleb, et tahad jouda kiiresti,
mine {iksi, tahad jouda kaugele, mine koos. Selleks, et pakkuda
meie lastele ikka monusamat Opi- ja mdngukeskkonda, otsustasi-
me teha koos, sest siis jouab rohkem. Kolmandaks — talgupdeva
tiks iileskutsetst oli Rohelise kooli programmiga koos elurikaste
oppeaedade rajamine lasteaedadesse.

Pesamuna, Muumioru maja, pidas talgupédeva 7. mail (pildil).
Opetajad Kitlin ja Svetlana olid juba paar niddalat enne talgupéeva
nii head eelt66d teinud, et kohale tulnud abikded olid ennast va-
rustanud koikvoimalike tooriistadega ja teadsid tépselt, keda mis
t60, ees ootab.

Suur lillepeenar leidis uue monusa asukoha aianurgas, varju-
alused said vérske terrassioli kihi alla, mdngumajad olid paras pah-
kel, aga said paremaks. Ja muidugi, mis vajab erilist tdhelepanu ja
oma silmaga kaema tulemist, on tublide isade kéte 1dbi valminud
LAEV - laste véike unistus ja soov saigi teostatud. To6de vahepeal
joudis maja kokk Mariina talgulistele kehakinnituseks ahjusooja
plaadipitsa kiipsetada ja see 16hn meelitas kiill kohe s66ma. Eks
moni nipet-nédpet t66 jdi teha ka jargnevatele pdevadele, aga tdna-
seks voime kiill 6elda: “Ara tegime ja meie talgupéev liks korda!”
Au ja kiitus meie lapsevanematele kes andsid oma panuse oma
kullakeste heaoluks.

Suur-suur aitdh koigile osalejatele ja mis siis muud, kui uute
jargmiste imede ja talguteni!

Tadnusonadega
Polva Lounakaare juhtkond
Siret, Ulle, Krista, Kadri ja Kétlin

2. mai ohtupoolikul ko-
gunesid Lepatriinu  maja
hoovialale lapsevanemad,
lapsed ja toopere, et koos
tegutsedes anda Ouealale
varskem ilme (pildil). Pints-
lite tantsukeerutuste kaigus
said kevadiselt sdrava kuue
puidust varjualused ja pin-
gid, rohendpud puhastasid
maasikakastid ja istutasid
suvelilli, rammumehed kae-
vasid kohevaks liivaalad. Kuldsete kétega isad Priit ja Aimor ehita-
sid duealale uued ménguasjakastid ja lasteaia ette uhke istumisala.

Oma panuse talgupdevale andsid ka ehitusmehed Siim, Arnold
ja Taavi, kelle abiga said korda kiikede alused ja transporditud ras-
kemad kivid. Lepatriinu Rohelise Kooli to6grupi poolt planeeritud
tood said koik teostatud, ja enamgi veel! Kui ka lisatood said teh-
tud, kostitasid Lepatriinu kokad Reelika ja Silvi talgulisi toitva/
maitsva traditsioonilise Tdpipudru ja varske salatiga.

- >

13. mai paike meelitas Mesimummu Ouealale (pildil) ca 150
osalejat- isad, emad, suuremaid ja vdiksemaid 6desid-vendi, va-
naemasid, vanaisasid. Koik riihmad olid plaaninud oma méngu-
vdljakute puhastamise, vérvimise, kaevamise, riisumise, lillede
istutamise ja imber lasteaia kdis vilgas sagimine ja toimetamine.

Koige loovam t66 isadele oli taaskasutatud materjalidest var-
jualustesse manguasjade jaoks riiulite ehitamine. Uks isa sammus
ehitusmaterjaliga platsile nagu Kalevipoeg, lauavirn 0lal ja riiul
kohapeal valmis saigi.

Uuel grillpannil kiipsetasid kokad Viivika, Virve ja Vira sala-
ti kdrvale viinereid ja vorste. Talgulised said pédrast t66d nautida
maitsvat suutdit ja monusat piknikumelu.

Villem arvas, et isaga koos kaevata oli vahva, aga raske ka.
Trevor {itles, et tema issi on ka tugev ja oleks tahtnud samuti issiga
koos todtada, aga ta on Kevadtormil ning seepérast tuleb tal tdna
lihtsalt mangida. Martenile meeldis issiga koos pintseldada, Me-
rette ja Herta-Helena arvates voiks nii igal 6htul olla.
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Lutsu kila poiss sai rahvusvahelisel
eksperimentaalfiitisika olimpiaadil peaauhinna

iy
i

23.-26. mail toimus Indoneesia pealinnas Jakartas rahvus-
vaheline eksperimentaalfiitisika oliimpiaad. Vdistlusele sattus
August Jakobson (0pib Noo Reaalgiimnaasiumis) koos veel viie
eestlasega iisna juhuslikult. Alguses oli plaan minna Aasia ja
Okeaania piirkonna fiitisikaoliimpiaadile (APhO), aga kuna seal
osales ka Venemaa, siis sinna otsustati mitte minna. Siis leiti
info Indoneesias toimuva rahvusvahelise eksperimentaalfiitisika
oliimpiaadi kohta. Eelvoor toimus internetis ja 16ppvooru, mis
toimus juba kohapeal, padses kuus eestlast.

Voistlus koosnes kahest voorust: nn kognitiivsest testist ja
esitlusest. Kui kognitiivses testis tuli lahendada tiitipilisi oltim-
piaadiiilesandeid, siis esitlus oli juba omapédrasem. Osalejad jao-
tati kolme rithma. Iga rithm sai iihe jargnevatest teemadest: Maa
magnetvali, taastuvenergia voi tulerdngas. Teema kohta tuli tut-
vustada nii nende fiitisikalist tausta, rakendusi toostuses kui ka
uudseid teadust6d meetodeid. Autasustati teemade jargi kolmes
riihmas ja taastuvenergia teema peaauhinna voitja oli meie oma
Lutsu kiila poiss August Jakobson. Teise grupi voitja oli samuti
eestlane, Mihkel Rannut Tallinna Reaalkoolist. Kokku anti voist-
luses vélja kiimme kuldmedalit, millest neli tuli Eestisse. Lisaks
Augustile ja Mihklile pélvisid kuldmedali ka Saskia P6ldmaa ja
Ralf Robert Paabo. Eestisse jagus ka kaks hobemedalit — Mattias
Jogi ja Violeta Jiirgens. Juhendajana oli kaasas FKB (fiitisika-
keemia-bioloogia) dpikodade eestvedaja Eero Uustalu.

Indoneesiasse minekuks otsisid dpilased ise endale toetajad.

Pildil on ndha eestlaste medalisadu: vasakult August
Jakobson, Saskia Poldmaa, Violeta Jiirgens, Mihkel Rannut,
Ralf Robert Paabo, Mattias Jogi ja juhendaja Eero Uustalu.

Aitih ka Polva vallale!

Foto erakogust
Erko Jakobson

Vastse-Kuuste noored kaisid Turgis
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Vahetunnis koos voorustajatega. Foto Siiri Hommik

16.-22. mail toimus Tirgis Erasmus+
projekti “Reduce Consumption, Extend
Life“ neljas kohtumine. Vastse-Kuuste
Koolist osalesid dpetajad Siiri Hommik,
Jelena Fayzullova ja Lisete Zvirblis ning
9. klassi oOpilased Kirke Laan, Katriin
Saarniit, Miia-Ly Teos, Oskar Rodima ja
7. klassist Steven-Mart Helerand.

Mugla linnas, mis asub Tiirgi ede-
laosas, votsid meid vastu kaks kooli:
Mentese Anadolu Lisesi ja Mugla Bilim
ve Sanat Merkezi. Mdlemad koolid olid
eriilmelised. Mentese Anadolu Lisesi on
tavaline keskkool, kus opib 427 G&pilast.
Mugla Bilim ve Sanat Merkezi on aga kool
andekatele ja dppimisest huvitatud opilas-
tele. Koolis on 308 opilast, kes tulevad
sinna lisatarkusi saama &htupoole, peale
oma koolitunde teistes koolides. Opitakse
ka laupdeval.

Meie projekti teemaks olid erinevad
saasteallikad. Tirgi kohtumise eesmaérk
oli uurida ldhemalt, mis on miirareostus
ja valgusreostus. Kaisime iihel dhtul met-
sas valgusreostust mootmas ja testisime
erinevate linnaosade reostust. Valgusreos-
tust saab kontrollida linnatulede jérgi ja
selle jargi, kui hésti on taevas ndha tahti.
Oobsel polnud linnas taevas mitte iihte-
gi tdhte ndha, aga kui ldksime korgemale
maégedesse, metsa, siis ndgime isegi kuud.
Opilastelt kuulsime mitmeid esitlusi nii
miirareostuse kui ka valgusreostuse kohta.

Miirareostuse kohta Oppisime, et heli
on meie jaoks ohutu kuni 75 detsibellini.
Meie jaoks on ohutud vihmabheli ja vaik-
semate autode miira. Heli muutub meie
korvade jaoks ohtlikuks peale 75 detsibel-
li. Nii tugevat heli tekitavad suured kau-
bikud, sireenid, ilutulestikud ja lennukid.
Suuremat osa nendest kuuleme me igapée-
vaselt ja enamasti pole meil voimalik neid
kontrollida.

Meie kiilaskdigu aega langes ka Tiirgi
Vabariigi rajaja Mustafa Kemal Atatiirk’i
143. siinniaastapdev 19. mail. Selle pu-
hul toimus linnas suur paraad ja staadionil
suur kontsert, peeti konesid ja demonstree-
riti kohalikke spordialasid.

Mugla piirkonna jaoks on oluline sisse-
tulekuallikas oliivioli, mida ka meie maits-
mas kéisime. Tiirklased ise votavad igal
hommikul voi ohtul kaks supilusikatdit
oliividli, sest sellel on ravivad omadused
ja see arendab malu ja motlemist.

Kéisime veel tutvumas kohaliku iili-
kooliga, kus olid tdotoad taimede liigita-
mise kohta ning kiilastasime ka sealset
veealuse maailma muuseumit.

Pinget tekitas natuke see, et 66bisime
kohalike perede juures. Alguses kartsin,
et ma ei pruugi oma perele meeldida voi
ma ei oska nendega suhelda, aga nii minu
kui ka koik teised pered votsid meid vas-
tu suurte kallistustega. Minu peres oli iiks
laps Nilsu, minuvanune tiidruk, kellega ma

sain vaga hasti ldabi. Meil olid toredad 6h-
tus60gid ja jutuajamised sellest, mida me
pdeval tegime ning tutvustasin neile ka
Eesti kultuuri.

Ttiirgi noored viisid meid jalgpalli mén-
gima, andsid maitsta Tiirgi toite ja tutvus-
tasid oma linna, mis meile tundus suur
ja imelise loodusega. Igal pool kasvavad
puud ja Gitsevad igat varvi lilled. Ténava-
tel polevad dhtuti sajad tuled, mis annavad
koduse tunde.

Kuna péeval on linnas palav, siis ko-
halike elu algab alles 6htul kella kaheksa
paiku, kui paike on loojunud. Nii lahe oli
ndha, kuidas koik pikki ja sooje Ghtuid
nautisid.

Igal ohtul kdisime koos oma voorusta-
jatega viljas teed joomas. Tirklaste kul-
tuuris on olulisel kohal tee joomine. Nad
joovad seda iga toidu korvale.

Kogu reis noudis koigilt suur eneseiile-
tust ja mugavustsoonist véljatulekut. Te-
gemist oli ka Vastse-Kuuste Kooli viima-
se Erasmus+ kohtumisega, mis oli vdga
meeldejdév ja opetlik.

Katriin Saarniit
Vastse-Kuuste Kooli 9. klassi opilane

Erasmus-+

Mis on Erasmus+?

Erasmus+ on programm, mis rahastab
haridus-, koolitus- ja noortevaldkonna
projekte Euroopa Liidus. Programmi
eesmark on arendada riikidevahelist
koostddd, avardada Opilaste ja dpetaja-
te silmaringi ning tihendada erinevaid
kultuure.

Opiranne
Erasmus+ programmi Opirdnne pakub
osalejatele OpirdndevOimalusi ning

toetab haridusasutuste ja teiste elukest-
va Oppega seotud organisatsioonide
arengut Euroopas. Erasmus+ Opirdandes
osalemine annab nii hariduse valdkon-
nas tootavatele inimestele kui koolide
oOpilastele suurepdrase véimaluse ene-
setdiendamiseks ja Gppimiseks rahvus-
vahelises keskkonnas.
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Gumnaasiumi koostooprojektid
Erasmus+ ja eTwinninguga

Koostdine dppimine on kaasaegses hariduses olulise tdhtsuse-
ga. Tanu Erasmus+ ja eTwinning projektidele on vdimalik aren-
dada rahvusvahelist koostodd, pakkudes Opilastele ja dpetajatele
voimalusi Oppida, areneda ning jagada parimaid praktikaid. Ka
Polva Giimnaasiumi koolipere liikmetel oli kahe viimase kooli-
aasta viltel voimalik teha rahvusvahelist koostd6d ja kdia Gppimas
ning varjutamas partnerkoolides Izmiri linnas Tiirgis, Cieszyni
linnas Poolas, Kreeka pealinnas Ateenas, Taormina linnas Sitsii-
lias ja stigiseselt soojas Vahemere &dres asuvas Hispaania linnas
Fuengirolas.

Meie Erasmus+ projekt AEKL (Akadeemiline edukus labi
koostoo ja 10imingu) ja paralleelselt kdigus olnud eTwinningu
projekt “Let’s meet, learn and collaborate” niitasid, kui oluli-
ne on rahvusvaheline koost66 hariduses ja aitasid kaasa teadmiste
ja oskuste laienemisele ning tdid Oppeprotsessi mitmekesisust ja
varskust.

Projekti kdigus viisime ldbi kokku nelikiimmend viis mobiil-
sust, millest said osa peaaegu koik meie kooli dpetajad ja kooli-
tootajad ning peaaegu 20 Opilast. Kuna AEKL projekt oli suure
enamuse osalejate jaoks esimene rahvusvahelise koostooprojekti
kogemus, siis oldi projekti alguses arglikud, kuid projekti 16puks
nentis enamus osalejaid, et nad osaleksid sarnases koostéoprojek-
tis ka edaspidi.

Millega meie projekt tegeles?

Kaheksateistkiimne projektikuu jooksul kédisime varjutamas
oOpetajaid, opilasi ja koolitd6tajaid kuues erinevas Euroopa riigis,
keskendudes sellele, kuidas teistes koolides toimub koostd6 ja
oppeainete 16imine. Projektis osalenud dpilastel oli lisaks tunni-
kiilastustele veel iiks lisaiilesanne - viia ldbi videointervjuud op-
pimise kohta, mille pdhjal on valmimas dppimisega seotud teema-
sid kajastav Oppevideo. Enne igat lahetust kohtusid meie dpilased
vastuvotva riigi opilaste ja dpetajatega ldbi videosilla, et dppida
tiksteist paremini tundma ja planeerida mobiilsuse kdigus tehtavat
koostood.

Erasmus+ projektide vdlu on see, et lisaks koostdole ja poneva-
tele koolipdevadele, on tavaliselt voimalik saada osa erinevate rii-
kide kultuurist ja nautida vaatamisvaarsusi, kohalikku k6o6ki ning
tutvuda voorustava riigi eluoluga. Nii dnnestus meil kaia miistilisel
Gibraltari saarel, ronida Etna vulkaani ldhistel, kuulata vaimusta-
vat Tirgi muusikat, saada osa kevadisest lumetormist Cieszynis,
kiilastada ajaloolist votmelinna Dunkirki ning imetleda lummavat
Parthenoni loojuva péikese taustal.

AEKL-i projekt andis meile palju motivatsiooni ja inspirat-
siooni kirjutada iiha uusi Erasmus+ projekte ja tihendada meie rah-
vusvahelist koostod veelgi enam. Edasiste projektideni! Avanti,
Polva Giimnaasium!

Florika Kolbakova
Polva Giimnaasiumi 6ppejuht



Pdlva Kooli noored tegelesid harrastus-

teadusega

Péevil, mil lehekuust sai jaanikuu, péike oli koolima-
ja kuumaks kiitnud ja dpilasi kiskus due, ldksime loodus-
klasside noortega Intsikurmu loodusvaatlusi tegema. Et
teistega modGtu votta, olime koos 34 kooliga registreeru-
nud loodusvaatluste minimaratonile.

Polva Kooli vaatlusalana olime teada andnud Intsi-
kurmu tiigi iimbruses oleva niidu, mis esmapilgul pais-
tab tisna liigivaese rohelise platsina. Usute v&i mitte, aga
lihemal uurimisel avastasime sellelt ,,roheliselt asfaldilt*
iile poolesaja erineva taimeliigi! Lisaks veel kahepaik-
sed, putukad ja muud pudulojused. Koik, kes minema
ei pagenud, votsime pildile ja koik pildilevoetud, kellest
moistus iile kdis, midrasime dra. Madramisel kasutasi-
me nii raamatuid, nditeks Toomas Kuke , Kukeaabits*,
kui ka mitmesuguseid dppe, néiteks Pl@ntNet ja Google
Lens. Rakenduse PlutoF GO abil sisestasime tuvastatud
liigid eElurikkuse andmeportaali. 7.b klassi noortega te-
gutsesime kaks tundi, 8.b noortega aga kdisime maratonil
suisa kahel korral, kokku kolme tunni jooksul.

Goethe on 6elnud: ,Iga inimene nédeb niipalju, kui

teab.“. Loodetavasti kasvas loodust vaadeldes nii meie
opilaste teadmiste hulk kui ka ndgemisoskus. Niidule
minnes markasime kollaseid 6isi, minimaratoni 16puks
oskasime juba eristada tedremaranaid erinevat liiki tu-
likatest. Samuti selgus, et siniste ditega vdivad olla nii

160silmad, maajalad kui ka eri liiki mailased. Elurikkus!

Eks ole ponev...

Bioloogiadpetaja siida rdomustaks,
kui pérast minimaratonil osalemist jde-
takse mones kodus murulapike niitmata,
et teada saada, millised 6ied suve edene-
des murutaimedele ilmuvad.

Urve Lehestik
bioloog Pdlva Koolist
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Rosma kooli supervahvast taimeretkest Laanemaale

Rosma koolis on vastavalt
waldorfoppekavale viies klass
plihendatud taimedele. Nii su-
keldusime ka meie taimemaail-
ma - alustasime kodigile tuntud
voilillest, dppisime seda pohja-
likult kirjeldama ja neid oskusi
kasutades asusime juba kogu
meid imbritsevat taimeriiki
avastama. Kuna aasta 10puks
pidi igaiiks valmis saama ka
herbaariumi, otsustasime teha
tthise wvéljasdidu kohta, kus
taimesik on tavapdrasest veidi
eriilmelisem kui harjumuspéra-
ses kodukohas ja kuhu soit ai-
taks kaasa ka geograafia tunnis
omandatud teadmiste kinnista-
misele.

Konsulteerides meie klassi
lapsevanemast taimedkoloogia
teaduri Vivikaga otsustasime
kiilastada Puhtu bioloogiajaa-
ma ja ldhedalasuvat Laelatu
puisniitu, mis kuulub liigirik-
kuselt maailma esirinda ning
on Eesti pdrandkultuuri kand-
jana iiks esinduslikumaid pa-
randkooslusi. Uhtlasi saime
Vivika nédol suurepérase giidi
ja juhendaja, kelleta oleks suur

osa Laelatu rikkustest meie eest
varjule jaanud.
Puhtulaiul

asuv  bioloo-
giajaam on justkui luksuslik
kuurort - meie kasutada olid
suursugused moisahooned,
skulptuuridega park ning mo-
nesaja meetri kaugusel loksuv
soe ja monus meri. Lisaks on
kogu laid kaetud lummava sa-
lumetsaga, kus kuninglike saar-
te, tammede ja jalakate varjus
kasvavad  karulauguvaibaga
kaetud metsaalusel ja kiilgne-
vatel niitudel jumalaképad ja
muud ebamaised taimeharuldu-
sed. Sellise moega metsa voib
kagueestlane kohata vist ainult
Paganamaal, Vanapagana ja-
lajdlgede jarskudel nolvadel.
Moistagi ilma lubja- ja soola-
lembeste liikideta, mida Puh-
tus rohkelt leidus. Puhtulaiu
ladnekaldal laiub rannaniit, kus
parasjagu Gitsesid sormképad.
Pikema jalutuskdigu kaugu-
sel asub kuulus Laelatu puis-
niit, kus botaanikud on rekor-
dina loendanud ruutmeetrilt 76
taimeliiki. Meie oma Laelatul
uuritud ruutmeetrilt leidsime

aga koigest 32 liiki mis tulenes
sellest, et paljud taimeliigid
pole mais veel vilja arenenud.

Herbaariumitaimi  otsides
tuli alatihti leitud eksemplar
kasvama jétta, sest ikka selgus,
et tegu on jdrjekordse kaitse-
aluse liigiga, kuigi nad seal
lausa moddutundetult vohasid.
Orhideed 6nnestus meil kasva-
ma jatta, kuid 16busa nimega
varvi-paskhein otsustas Kkait-
sestaatusest hoolimata meiega
Pélvamaale rinnata. Onneks
jai neid lugematul hulgal ka
kohapeale.

Kui klassiruumis &ppisid
lapsed lihtsalt hoolsalt (voi vé-
hem hoolsalt), siis looduses tai-
mi loendades ja kogudes drkas
koikides botaanikupisik ja mo-
netunnise jalutuskdiguga opiti
rohkem kui nddalaga koolipin-
gis. Ohtul jaamas aitas Vivi-
ka meil kogutud taimeliigid
mddrata ja nditas, kuidas taimi
ajalehe vahele pressitult kui-
vatada . Lapsed herbariseerisid
toeliste teadlaste innuga ja kui-
gi kohud olid valitoodel juba
néljast selgroo kiilge kuivanud,

joudis toit laual mitu korda dra
jahtuda, enne kui esimesed voi-
dukad oma taimepakid kokku
sidusid ja lauda maérkasid istu-
da. Kuna normaalsel ajal keegi
monuleda ei mérganud, tdhis-
tasime 6orahu saabumist tordi
lahtildikamisega.

Jargmisel pdeval magasid
lapsed kaua ja pdikese kerkides
vois ndha kohvitassidega tdis-
kasvanuid rannakivide wvahel
peesitamas ja hommikurahu
nautimas. Ent lapsedki oska-
sid luksust hinnata ning peagi
hiiplesid nemadki rannakividel.
Kohalikest tulid meid uudista-
ma hiiljes ja nastik, kelle seltsis
ujumine lisasid kirsi juba niigi
kiilluslikule tordile.

Tanutdheks Puhtu Bio-
loogiajaama kasutamise eest
taiendasime oma kogutud tai-
medega Eesti Maaiilikooli
Elurikkuse ja Loodusturismi
oppetooli herbaariumi. Laste
herbaarlehed véeti tdanutundega
vastu ning kui keegi neist peaks
kunagi botaanikuks hakkama,
siis on teadusajaloolastel tore
jalgida nende esimest panust
taimeteadusesse.

Tanel Vassel ja
Vivika Vali
Fotod Kaido Kaasa

Kuidas sailitada ravikindlustus
peale gimnaasiumi vdi kutsekooli
[6petamist?

19-aastaseks saanud noortel kehtib ravikindlustus peale glimnaasiumi
voi kutsekooli Iopetamist veel kolm kuud. Selleks, et ravikindlustus jatkuks,
tuleb jatkata dpinguid, asuda toéle voi astuda ajateenistusse hiliemalt kol-
me kuu jooksul parast kooli I6petamist. Ravikindlustust saab jatkata ka end
todtuks registreerides voi sdlmides Tervisekassaga vabatahtliku kindlus-
tuslepingu.

Kui jatkad opinguid kutse- vai ilikoolis, oled ravikindlustatud kogu
Oppekava nominaalaja jooksul ning ka kolm kuud péarast kooli [dpetamist.
Kutse- voi ulikooli astudes ei pea ravikindlustuse jatkamiseks Tervisekas-
sale eraldi dokumente esitama — Eestis 6ppivate dpilaste ja ilidpilaste and-
med esitab Tervisekassale Haridus- ja Teadusministeerium.

Kui sa ei I6peta kooli nominaalaja jooksul voi sind eksmatrikuleeritakse
mdnel muul pdhjusel, 1peb ravikindlustus the kuu parast dppekava nomi-
naalaega voi eksmatrikuleerimist.

Akadeemilise puhkuse vdtmise korral katkeb ravikindlustus ning jatkub
parast akadeemilise puhkuse 18ppu. Kiill aga ei peatu ravikindlustus juhul,
kui akadeemilise puhkuse p&hjus on haigus, vigastus vdi kui oled kindlus-
tatud ménel muul alusel (naiteks kéid tool vdi oled lapseootel).

Vélismaale 6ppima minnes tuleb ravikindlustuse jatkumiseks esitada
iga Oppeaasta alguses Tervisekassale avaldus koos valisriigi dppeasutu-
ses dppimist téendava dokumendiga. Avalduse ja lisateavet leiad Tervise-
kassa kodulehel.

Ajateenistuses olles tagab sulle ravikindlustuse riik ning andmed sel-
le saamiseks esitab Kaitsevagi voi Kaitseressursside Amet. Parast ajatee-
nistuse labimist kehtib sinu ravikindlustus veel Gihe kuu. Kui oled ajateenis-
tuse labinud, aga pole the kuu jooksul muul alusel kindlustatud, pikeneb
sinu kindlustus veel kahe kuu vorra.

Kui plaanid parast kooli [opetamist asuda t66le, on sul igus saada
ravikindlustus oma todandja kaudu. Ravikindlustus kehtib kogu toétamise
aja ja opeb kaks kuud parast tddsuhte I6ppemist. Pérast to6le asumist
tasub moéne aja méoddudes Ule kontrollida oma ravikindlustuse andmed.
Ravikindlustuseks vajalikud andmed esitab Maksu- ja Tolliamet td6tamise
registrisse.

Kui otsustad hakata fiiiisilisest isikust ettevotjaks (FIE), pead taot-
lema enda kui fldsilisest isikust ettevdtjate andmete kandmist &riregistris-
se ning ravikindlustuse saamiseks maksma ka sotsiaalmaksu.

Tasub teada, et vdladigusliku lepingu alusel (naiteks kasundus- voi
to6votuleping) todtaval inimesel vaib ravikindlustuse tekkimiseks kuluda
kuni kaks kuud, kuna ravikindlustuse tekkimine on seotud td6tasult maks-
tava sotsiaalmaksu deklareerimisega.

Véladigusliku lepingu alusel td6tamisel tuleb tahelepanu pdorata ka
sellele, et ravikindlustuse saamiseks peab sotsiaalmaks olema deklareeri-
tud kas tihe vai mitme td6andja poolt nii, et summa tagaks sotsiaalmaksu
tasumise miinimummaaras. Tapsemat infot voladigusliku lepingu algusel
t66- voi teenistustasusid saavate inimeste ravikindlustuse kohta leiad siit.

Kui sa ei asu 6ppima ega suundu ajateenistusse, vaid oled veel
todotsingul, on sul vdimalus end vétta tootuna arvele. Tédtuna arvele
vétmise voimaluste kohta saad tdpsemalt lugeda Eesti Tétukassa kodule-
helt. Ravikindlustuse Giguse tekkimise korral edastab Tervisekassale sinu
andmed t6otukassa.

Kui sa ei kuulu thtegi ravikindlustuse gruppi, on sul vdimalik kind-
lustuse saamiseks sdlmida Tervisekassaga vabatahtlik kindlustusleping.
Vabatahtlik kindlustusleping on tasuline ja tasutakse kvartalimaksetena
vOi aastamaksena. Lisainfot Tervisekassa vabatahtliku kindlustuslepingu
kohta leiad Tervisekassa kodulehelt.

Eda Palm
Tervisekassa ravikindlustuse teenusejuht
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Roosi Kool laheb suvele vastu

Uskumatu, kui kiirelt ikka
aeg lendab — markamatult on
kétte joudnud juba juuni kesk-
paik. Tagasi vaadates olid kdik
tiheksa kuud tdised, seega on
palju erinevaid tundeid ja mul-
jeid jagada.

Koik Pdlva Roosi Kooli 24
opilast said viimasel koolipde-
val oma tootasu — klassitunnis-
tuse, ja kooli ldputunnistuse
ulatasin kahele noormehele.
Alati on I6puaktusel pidulikku-
se vahel ka nukrusenoote, sest
saadame ju oma lapse suurde
ilma, muretsedes, kuidas tal
edaspidi ldheb, kas saab hakka-
ma, kas on onnelik. Senine ta-
gasiside 16petanutelt aga on ra-
hustav ning julgustav, sest kdik
nad on leidnud omale edaspidi-
seks voimalikult sobiva tee.

Millised on siis need selle
poolaasta eredamad hetked,
mida teiega jagada? Kindlasti
meie osalemine linna kesk-
véljakul toimunud joulutrallil,
mille kordaminekusse olid li-
saks kollektiivile ja dpilastele
kaasatud ka lapsevanemad, kes
kiipsetasid laadal miitimiseks
piparkooke ja vahvleid, veel
toodi hoidiseid, mett, kisitood.
Eks meie miitidaval oli edu ka
seetdttu, et iga loos voitis.

Lisaks muutsid jouluaja
ja uue aasta alguse rodmus-
tavamaks meie sdbrad Coop
Polvast, kes kdiivitasid taas
kampsunikampaania, et toetada
koolipere viljasdite. Kingitu-
si meie lastele kogus ka Polva
haigla kollektiiv ning r6dmus-
tav oli, et saime palju arenda-
vaid ménge ning talispordiva-
hendeid, millest kelgud said
juba vastlapdeval oma esime-
sed pikad mdest alla sdidud.

Vabariigi aastapdeva ta-
histasime tédnavu natuke teist-
moodi. Pika ja piduliku aktuse
asendasime hommikuse kogu-
nemise ning tihislaulmise ning

védljasdiduga AHHAA keskus-
se, kus teadaolevalt on vaata-
mist ja tegutsemist igale eale.

Aprillis pidasime kooli siin-
nipdeva, kus iillatusesinejaks
oli Polva Kooli puhkpilliorkes-
ter Mihkel Kallipi juhendami-
sel. Oleme toesti tanulikud, et
toiste koolipdevade vahel saime
oma kellaajad klappima, sest
tagantjarele tunnistas nii mo-
nigi kontserti kuulanu oma es-
makordset kogemust puhkpilli-
muusikaga. Siidantsoojendava
ja tunnustava kdne pidas kooli
hoolekogu esimees Allan Aron.
Opilastele ja lasteaialastele
tdi seejédrel stinnipdevardoomu
Lotte, kes korraldas voistlusi
ja ménge. Igatahes peo l6ppe-
des olid paljudel lastel pdsed
punasemad, silmad sdravamad
ning pou uutest emotsioonidest
pungil.

Maikuu keskele oli plaani-
tud koolipere ja lastevanema-
tega Elistvere loomapargi kii-
lastus. Reisielamust suurendas
Tuuliku reiside rahulik bussi-
juht, kes polnud vaid roolikee-

Kooli siinnipdevapeol. Foto kooli pildikogust

raja, vaid ka mees, kes aitas
piknikupaika toidukraami tas-
sida ja ratastoolilapsi tosta. Pa-
rast mitmete loomadega kohtu-
mist maitses Aksi kiigepargis
l6unasook sedavord hésti, et
isegi kiikumine ununes.
Loomulikult jatkasime selgi
poolaastal rahvakalendris ole-
vate tdhtpdevade tdhistamist,
tegime vdikseid lihavotte-tee-
malisi kaunistusi, kingitusi
emadepdevaks, kevadpiihaks
ja stinnipdevadeks kaarte. Sa-
vitoo meeldib eriti poistele,
kuid ega nditeks puut6os tid-
rukudki neile alla jaa! Opilas-
kodu kasvatajad on muutnud
ohtupoolikud sisutihedamaks:
meisterdatakse  innukamalt,
rohkem veedetakse aega Gues
sportides, kdiakse ujumas ja
tehakse kodulinna erinevatesse
kohtadesse jalutuskaike.
Osalesime maikuu viima-
sel pdeval oma kooliperega ka
Parnu Pédikese Kooli korralda-
tud esimesel iile-eestilisel lau-
luméngu “Mu koduke on tillu-
ke...” esitamisel ja filmimisel.

Meie viikesel koolil valmis

varakevadel jargmiseks viieks
aastaks uus arengukava, mil-
leks tegid koost6dd koik — nii
erinevad tdorithmad kui tugis-
petsialistid ja aktiivselt ka hoo-
lekogu liikmed. Aastaid oleme
teinud koostodd Tercare koo-
lituskeskuse  tdiendkoolituse
Terje Paesi gruppidega. Téna-
vu kdisid meie majas tutvumas
lapsehoidjad, Gpetaja abid ja
assistendid. Meile vdga meel-
dib, kui ka eriliste laste ja nen-
de kdekdigu ning Oppimis- ja
arenemisvoimaluste vastu huvi
tuntakse.

Loomulikult on ké&ikide
meie siindmuste taga tO0taja-
te vastutustunne, vastastikune
austus, moistmine ja ettevot-
likkus, ning et kollektiiv saaks
suhelda ka koolitoovaliselt, 1a-
heme enne suvepuhkusele jada-
mist iihisele véljasdidule Piiris-
saarele.

Eve Salundi

Polva Roosi Kooli direktor

FESTIVAL

0B.=-06.07

% RAKVERE

e &

(M luumen
TUPLA

ANS Ymmmm '3:» T

Masseri Festival on tiritus, mis hdlmab endas ekstreemspordi
ja kultuuri stimbioosi. Kahel pdeval saab nautida monusat meele-
olumuusikat, samas ka rajusid trikke nii rula, veelaua ja ka mone
muu sdiduvahendiga.

Urituse raames oleme renoveerinud ka Pdlva Kaubamaja vas-
tavalt oma ndgemusele, kus astuvad iiles artistid Pélvamaalt ja
kaugemalt maakondadest. Lisaks seatakse tuppa tliles TAKTIKA-
LAUD, kus ruladssad saavad reedel laupéevast strateegiat 1abi har-
jutada ning peale voistlust tehtud vigu analiitisida.

Kahe péeva viltel on Kaubamajas avatud nditus, mis jutustab
Eesti esimese Lumelauaklubi “Mésser” loomisest. Vélja on pan-
dud erinevad antikvariaadid, millega lumelauasoitu harrastati juba
90ndatel ning lisaks on kraami ka uuematest aastatest. Néiteks lu-
melaud millega Bob Peri Taliseméel ja Polva keldrikaelal Underf-
lipi nimelist trikki sooritas.

AJAKAVA

Reede 05.07

19:00 Avatakse kaubamaja uksed

(Suur ostud6 Pdlva Kaubamajas esimene vaatus)
21:00 — 22:00 Polva arengukava 2024 - 2030 analiiiis
Maiduk vs Martti Roigas

22:00 — 01:00 DJ Robert Kéhr

Pilet 10€

Laupdev 06.07

12:00 — 14.00 Skate vdistlus Pdlva rulapargis (Rula eepos)

14:30 — 15:30 Wake best trick uuel obstaaklil (Poseidoni musi)
12:00 — 15:30 Parima aja soit pumptrackil (Spiidi véistlus noortele)
16:00 — 18:00 Pumptracki finaalid Ratas ja Rula

(Spiidi véistluse finaal)

18:30 — 19:30 Wakepargis Meisterjaani kontsert (Rénnak stigavikku)
TASUTA

Laupaev 06.07

19:30 Avatakse kaubamaja uksed (Suur ostu66 Pélva Kaubamajas
teine vaatus)

19:30 — 23:30 DJ TUK

00:00 — 01:00 Systeam & REDEL

01:00 — 04:00 DJ Robert Kéhr.

Pilet 15€

NB! Kahe pédeva festivali passi saab osta Piletilevist, kohapealt
miitiakse pileteid ainult sularahas.

Tegemisi tais kevad Pdlva Jakobi Koolis

Rahvatantsijad V Kagu-Eesti Tantsupeol

Lipupaev

Jakobi kooli IIT ja IV klassi Opilased liitusid 4. juunil Eesti

Mai 16pus toimus Intsikurmus rahvatantsijate selle aasta tipp-
siindmus — V Kagu-Eesti tantsupidu ,,Minu stidames“, mille peala-
vastaja oli Andre Laine. Oppisime rahvatantsurithma lastega tantse
stigisest peale. Kevadel ldbisime edukalt videoiilevaatuse ning te-
gime {iihisproovi Pdlva Kooli rahvatantsuriihmaga, kellega Intsi-
kurmus késikaes tihises ringis tantsisime.

Peonddalal vois Polvas juba teisipdevast alates ndha rahvatant-
sijaid liikumas ja harjutamas. Meie liigiproov toimus reedel koi-
ge palavamal ajal Intsikurmu lauluvéljakul. Lapsed olid iilitublid
ning trotsisid kuuma ja vasimust reedest piihapdevani. Leidsime
pesapaigaks monusa varjulise koha méandide all, kus kahe rithmaga
tihiselt puhata ning jahtuda saime.

Peokontserdid olid iilivoimsad etendused, milles osales iile
3000 tantsija. Imeline tunne oli olla iiks osake sellest suurest ko-
gukonnast. Usun, et finaali ajal tundsidki nii vaatajad kui tantsijad
tihtemoodi - eestlane olla on uhke ja haa.

Karin Simso
Jakobi Kooli rahvatantsurithma juhendaja

Rahva Muuseumi pdneva programmiga ,,Meie lipu lugu®, millega
tahistasime Eesti lipu 140. stinnipdeva. Pidupdeva muuseumitun-
nis osales korraga tile 200 lapse, tund toimus Hurda saalis. Saime
teada palju huvitavaid fakte lipu saamisloo kohta ning osalesi-
me sini-must-valge sonaméngus. Kui lipp saab vanaks, siis tuleb
varviribad lahti arutada ja alles siis maha matta. Meie riigi vapi
valimisele esitati vdga palju kavandeid, aga kodige sobilikumaks
osutusid taanlastelt saadud vapi kolm 16vi, kes meie vapil vaata-
vad ndgudega rahva poole. Lopetuseks laulsime iiheskoos hiimni.
Saime palju targemaks. Pérast tundi pakuti osalejatele muuseumi
restoranis suppi ja magustoitu.

Péeva programm oli kdigile tasuta. Tore oli see, et saime kdik
veel ERM-is ringi vaadata ja ndgime ka kdige esimest sini-must-
valget lippu, mida hoitakse kuulikindla klaasi all. See lipp on vda-
rikalt ,,iile elanud” okupatsiooni aja.

Anar Ruubel
klassidpetaja

I1I Klassi dpilased jatkasid oma pdeva Tartu Ulikooli botaani-
kaaias, mis on Baltimaade vanim jérjepidevalt tegutsev botaanika-
aed. See on ka Eesti liigitihedaim aed.

Ilm soosis igati monusat jalutuskdiku. Olime sattunud kui rohe-
lisse oaasi, kus aeg oli keset kibekiiret ditsemist justkui peatunud.
Linnamiiragi oli hetkega korvust kadunud. Kogu selle ditemere ja
lillelohna juurest sooviti ka troopikamaja kiilastada ja kilpkonna-
sid kaema minna.

Palava ja meeliiilendava pdeva lopetasime {ihise jdétise s66mi-
sega botaanikaaia murul.

Marju Lepasson
klassiopetaja

IIT ja IV klass osalesid KIK projektis ja matkasid Hinnomaéel,
kus loodusmees Arne Ader dpetas meid {imbrust markama.

Oi, kui palju pdnevat jadb meil ndgemata, kui me ei oska vaa-
delda. “Loodus on nii ilus!” kostus metsa all. Sddsed piirasid meid,
vihma sabistas ja murdunud puud panid “jala taha”- see ei luge-
nud, sest teadmisi sadas lausa “kulbiga”. Kogesime seda, et peame
palju rohkem loodust hoidma ja metsa kaitsma. Seal on nii palju
elanikke!

Meie giidi teekond loodusemeheks algas teadustdost, mille
korval tegeles ta oma teise kire, loodusfotograafiaga. Veebilehelt
loodusemees.ee leiab Eesti elurikkaima pildipanga, kus on kujuta-
tud ligi 2000 kodumaist liiki. Matkasime metsades, niitudel ja soo-
veerel ning piitidsime margata ning kuulda seda, mis hetkel ponev.

Uurisime timbruse elurikkust: linde, loomi, taimi. Koiki tege-
lasi ei saanud kiill looduses ja elusuuruselt vaadelda, aga mis jai
vaatluses puudu, seda korvas loodusfotograafi pildialbum. Sellest,
mis inimsilma alla naljalt ei satu, rdaédkis loodusmees rajakaamera
salvestiste pohjal. Ndgime oma retkel ka rajakaamerat ja tiraski-
piitinist kuuse kooretiraski piitidmiseks. Kuhu teevad linnud pesa?
Kus tegutsevad kahrikud, mégrad, hiired, karihiired, vesimutid ja
ilvesed — selles oligi kiisimus.

Anar Ruubel ja Marju Lepasson
klassidpetajad

Fotod kooli pildikogust
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Avastasime tukikest kultuurilugu

9. juunil sai teoks juba kolmas raamatukogumatk. Seekord kogu-
nesime Polva jdrve rannas ja suundusime rahulikus tempos Orakiila
kaudu Jakob Hurda siinnitallu Himmastes. Lepa talu hooneid (reno-
veeriti 2009-2010) ja Hurtade pereelu tutvustas koduloolane Liina
Kahr. Aitadesse, sauna ja keldrisse saime lahkesti sisse astuda. See-
jarel liikusime Himmaste raamatukokku-kiilakeskusesse, kus raama-
tukoguhoidja Ene Lugamets tutvustas ruume ja raamatukogu tegemi-
si. Raamatukogus ootas meid suupistelaud. Tagasi Pdlvasse sai soita
liinibussiga voi matkata pikemaid radu pidi Mammaste kiila kaudu,
kus tegime peatuse Mammaste talurahvakooli (esimene talurahvakool
Polvamaal, asutatud 1688) malestuskivi juures.

Polva Keskraamatukogu tdnab Pdlva valda ja Polva Maakonna
Spordiliitu stindmuse toetamise eest, Liina Kéhri, Himmaste raama-
tukogu tooperet ja Polva Matkaklubi siindmuse ldbiviimise eest.

Suur tanu toredatele matkalistele! Kohtumiseni jargmisel aastal!

Pdlva Keskraamatukogu sai

Raamatukogude soov on olla oma lugejate jaoks kasulik. Elu meie
tiimber muutub nii kiiresti, et me oma nn kodupimeduses ei pruugi
margatagi, et astume klientidega erinevaid teid modda. Seepdrast
votsime sel aastal ette rida arendusi — alustasime maakonna raama-
tukogude tootajate koolitamisega teenusdisaini ehk lugejakeskse tee-
ninduse alal. Klientide ja nende vajaduste ning eelistuste paremaks
moistmiseks viisime 11.-24. martsini 1dbi lugejauuringu. Kiisitlusele
vastas 311 raamatukogu kiilastajat-lugejat. Soovisime teada saada,
kuidas on kasutajad rahul meie raamatukogu teenustega ja mida nad
soovivad ja vajavad lahituleviku raamatukogus. Raamatukogu kasuta-
jate arvamusi vajame ka selleks, et meie raamatukogu ees ootav sise-
remont dnnestuks.

Esimesena kiisisime, mis Pdlva Keskraamatukoguga seoses meel-
dib ja millega ollakse rahul. Enim kiitust palvisid to6tajad ja teenin-
dus: ,,Maja teevad soojaks ja 6hkkonna onnelikuks suure siidame ja
naeratusega, alati vastutulelikud, armsaks saanud t66tajad“.

Palju héid sonu said ka raamatukogu hoone, keskkond ja asukoht.
Véaga korgelt hinnati raamatukappi ja tagastuskasti ning uut kodulehte.

Kiisimustele, millest tuntakse raamatukogus puudust, mis voiks
olla teistmoodi, mis hdirib, vastati pdhiliselt nii: ,,Mind ei hdiri mida-
gi. Minu jaoks on raamatukogu terviklikult imeline (inimesed, teoste
valik ja véljapanek, asukoht jne). Aitdh, et olemas olete!

Puudustena toodi vélja suvine palavus lugemissaalis, lugemissaali
asumine teisel korrusel ja vale valgus lugemislaudade kohal, lugemis-
saalis eraldumise voimaluse puudus. Soovitakse kohvinurka, kus koh-
vi vOi teed juua ja raamatuid sirvida. Raamatukogus voiks olla muga-
valt sisustatud nurgakesi, kus saaks omaette istuda, kui tuleb tahtmine
mond raamatut enne laenamist pikemalt sirvida. Lugejaarvutid ei taha
vahel kéivituda ja Internet on aeg-ajalt liinklik. Oma arvutiga tdotaja-
tele ei ole lugemissaalis mugavaid laadimisvoimalusi ning puudu on
tihekohalistest privaatsetest siilearvutiboksidest. Vaja oleks ruumi, kus
saab ka spontaanselt istuda ja juttu ajada, st koht, kus ei pea raamatu-
kogus muidu harilikku vaikust hoidma.

Veel leiti, et maja on keerulise iilesehitusega ja ruumide paigutus
voiks uustulnuka jaoks sobralikum olla. Mérgiti dra remondi vajadus
ja et lasteteeninduse ala peaks avaram olema. Kurdeti ka ligipddsu ja
parkla vdiksuse iile. Ratastooliga on takistatud pads lugemissaali, kus

alu juures. Foto erakogust

cEl )

Matkallse;l Hurda siinnit

Polva Keskraamatukogu

lugejate kaest kiita

Polva Keskraamatukogus meeldivad lugejale:
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toimuvad toredad tiritused. Veel tehti ettepanekuid raamatute paigutu-
se kohta ja info ning reklaami jagamiseks.

Raamatukogu juhina olen kiidusonade iile dnnelik. Olen tdnulik
oma tdotajatele ja tdnan ka vastajaid, sest vastuseid lugedes sain kin-
nitust, et siidamega tehtud t66 paistab valja See uuring kinnitas, et
t60, mida siin majas tehakse, on inimestele vajalik ja nad on lahked
tanulikkust véljendama. Selgus, et meie kiilastajad ei ndua meilt mi-
dagi ulmelist.

Raamatukogu tootajad ootasid suure huviga lugejauuringu vastu-
seid. Kiisitluse jérel kaardistasime ettepanekud ja probleemid, mida
saime kohe ise lahendama asuda: arvutispetsialist seadistas interne-
tipunkti arvutid lihtsamalt avanema, vdorkeelset kirjandust oleme
juurde komplekteerinud, kiilastajate tualettruum on remonditud, laste-
teeninduses on lugejate ala suurendatud, raamatufondi lugejatele kde-
pdrasemaks sétitud jne.

Suur tinu Mari Arnoverile (Kliendiuuringud OU), kes kiisitluse
koostas ja tulemused kokku vottis!

Aitédh, armsad lugejad, nii paljude kiidusonade, toetavate kom-
mentaaride ja ettepanekute eest! Lubame, et jargime teie soove ning
votame tdnuga vastu ka teie uued tdhelepanekud ja ettepanekud, mis
igapdevaste raamatukogukiilastuste jooksul ette tulevad.

Kati Maidla
Polva Keskraamatukogu direktor

Lugemisisu ja toredad kohtumised Vastse-Kuuste raamatukogus

Kooliaasta 16ppedes sai punkti ka jarjekordne laste lugemisprog-
rammi ,,Lugemisisu®“ aasta. Meie raamatukogus liitus lugemisprog-
rammiga 56 noort lugejat, programmi ldbisid edukalt ning osutusid
lugemisdiplomi véadriliseks 25 Gpilast. Parimateks lugejateks osutusid
vennad Oliver ja Albert Vidder (1. ja 3. klass), kes lugesid dppeaasta
jooksul 1abi vastavalt 30 ja 25 raamatut. Meie tubli 1. klass lugemi-
sisuka klassijuhataja Sandra Tiku eestvedamisel joudis diplomiteni
peaaegu tdies koosseisus (pildil).

Lugemisisukatel noortel kdis poolaasta jooksul kiilas ka mitmeid
kirjanikke: Rainer Rahasepp, Sulev Oll, Grethe R66m ja Aidi Vallik.
Tdiskasvanud lugejate kiilalisteks olid Lauri Répp, Urve Tinnuri ja
Sirje Tooding, kes tutvustasid oma raamatuid, ning teater Must JaAm
etendusega ,,Koik ruum, koik aeg tdis igatsust”. Mitmeid stindmusi
toetas Eesti Kultuurkapitali P6lvamaa ekspertgrupp.

Mall Kopp
Vastse-Kuuste raamatukoguhoidja
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Polvale puhendatud paev

27. mai varahommikul is-
tus kirjanik Andrus Kivirdhk
Tallinnas bussi peale ja sditis
Polvasse. Ees seisis kaks koh-
tumist keskraamatukogus. Sii-
dapdevane kohtumine peami-
selt Jakobi kooli ja Johannese
kooli dpilastega oli raamatuko-
gu ajaloo esimene vélikohtumi-
ne. Pea 60 last koos Opetajate,
lapsevanemate ja kirjanikuga
tundsid end raamatukogu Suel
palavuse eest kaitstuna doige
Odusalt. Parastlounane kohtu-
mine suurtega (keda oli samuti
rohkearvuliselt) peeti tradit-
siooniliselt lugemissaalis.

Kirjanik on iihtviisi muhe
viikeste ja suurtega ja ega
alahinda lapsi lugejatena su-
gugi. Teismelised voiksid tema
hinnangul juba tdiskasvanutele
moeldud raamatuid lugeda, nii
nagu ta ise tegi. Lasteraama-
tud siinnivad Andrus Kivirdh-
kil siis, kui ajakirjas Tdheke
umbes 30 juttu ilmunud. Paras
ports sai just kokku ja stigisel
on oodata kogumikku ,,Kamp-
sun ja pidike“ (Heiki Ernitsa
piltidega). Ka tdiskasvanutele
on uut plaanis, aga saladuskatet
autor veel ei kergitanud.

Kirjanik loeb kohtumistel
ikka oma loomingut ette. Ko-
gumikust ,,Malestused”, kus
minategelasteks loomad ja
asjad, luges kirjanik humoori-
kaid motteteraga lithilugusid
molemal kohtumisel. Lapsed
kuulasid néiteks lugu sellest,
kuidas kasele ei meeldi, et
tema kiiljest vitsaraage murtak-

se. Taiskasvanud naersid viina
hdmmastuse iile, et teda pul-
mas kogu aeg tervitatakse, mis
pole sugugi ebameeldiv, ainult
pruut voiks viisakam olla. Voi
seevastu ei saa iildse aru, miks
ta pulmalauale pandi ja tunneb
suurt kergendust, kui kiilmkapi
kaitsvate seinte vahele paaseb.

Eks teki Andrus Kivirdh-
kiga kohtudes alati kiisimus,
kust see koik kiill tuleb. Kirja-
nik vastas, et eks fantaasiat ole
koigil, aga tiksikud viitsivad
selle kirja panna. Ja ega péris
tdpselt teagi, millest inspirat-
sioon siinnib.

Viéga tublid kiisijad olid nii

lapsed kui ka tdiskasvanud ja
tekkis ka arutelusid, naiteks
eri polvkondade ldbisaamise
iile. Péris palju oli juttu teat-
rist. Kirjanik on véikesest peale
suur teatrihuviline olnud. Talle
meeldib vdga proove kiilastada
ja moned oma nédidendid on ta
ka ise lavastanud. Seriaale peab
ta samuti oluliseks (mis oleks
eesti rahvas ilma ,,Onneta“!) ja
on ka ise stsenaariume kirju-
tanud. Muuhulgas meenutati
omaaegset rullnoklust togavat
sarja ,,Vremja“. Inimlikku lol-
lust nahutab Andrus Kivirdhk
ka paljudes oma raamatutes,
kdige eredam ndide on juba

ammu tiivitekstiks saanud
»Rehepapp“.
Andrus Kivirdhki sonul

on tal arvuti taha istudes raa-
mat juba enam-vdhem valmis
mdeldud. Mételda on vdga hea
ka bussis sdites ja Pdlvasse tul-
leski slindis mitu head ideed.
Loodetavasti said head motted
jatku tagasiteel.

Suur ténu kirjanikele véga
toredate kohtumiste eest!

Kohtumisi toetas Eesti Kul-
tuurkapitali P6lvamaa ekspert-

grupp.

Pélva Keskraamatukogu

Kristjan, Sarzid ja kutsumus

Vorulane Kristjan Lume
(pildil) on piihendunud SarZi-
kunstnik, kel juba mitu naitust
seljataga ja kogumik ,Pilguga
pai“ kokku pandud.

Oli veel talvine aeg, kui
Kristjan koos oma mentori
Merike Petersooga keskraa-
matukokku maad kuulama tuli.
31. mai stidapdeval, kui suvi-
ne palavus maad oli vdtnud,
sai nentida: koik laks nii, nagu
plaanitud! Kristjani SarZid ke-
nasti raamatukogu lugemissaa-
lis véljas ja ndituse avamine
vois alata.

Koigepealt lasi Hillar Sur-
va kolada suupillihelidel. Pil-
livalik polnud juhuslik, sest
Kristjani iidol ja dpetaja, Eesti
tuntuim SarZimeister Hugo Hii-
bus maéngis suupilli kogu elu.
Polva pillimehe Hillariga on
Kristjan varemgi kohtunud ja

temast Sarzi loonud. Kristjan
radkis ladusalt oma loome-
teest. Tlusa sdnavotuga esines
ka Merike Petersoo, ametilt
sotsiaalttotaja, kes autistlikku
Kristjanit suurepdraselt innus-
tab ja toetab. Merike toonitab,
et Kristjan areneb kunstnikuna
pidevalt.

Varsti said Kristjani kded
t60d téis, sest SarZisoovijaid sai
palju. Ta piiiidis pildile kolme
polvkonna esindajad. Koigil
oli pildi iile hea meel.

Viaga huvitav oli jilgida
Kristjani loomeprotsessi ning
selle kdigus avatud ja sdbraliku
kunstnikuga suhelda. Koige-
pealt otsib Kristjan enda vas-
tas istuva inimese ndost vélja
just temale omase detaili, olgu
selleks ponev 16uajoon, juuk-
sepahmakas, pikk kael, vms.
Kristjan ei hdbene tunnistada,
kui midagi veidi viltu ldheb ja
on nous otsast alustama. Mar-
kereid oli ta kaasa votnud terve
arsenali. Uhe pildi loomiseks
kulub tal umbes 20 minutit.

Naitusel, mis ootab vaata-
jaid 1. juulini, on véljas pea-
miselt Sarzid kirjarahvast, aga
muidugi ei puudu Hugo Hiibus.
Mubhedalt vaatavad vastu Ott
Arder, Eno Raud, Edgar Valter,
Vladislav KorZets, Contra ja
teised.

Keskraamatukogu  nditus
pole aga ainuke. Peri raama-
tukogus on 31. juulini véljas
Kristjan Lume Sarzid voru kee-
le eestkonelejatest.

Téaname Kristjanit ja mis
muud, kui inspiratsiooni!

Pélva Keskraamatukogu

Laager raamatute vahel

Kevadel sai teoks Polva
Kodutiitarde Ringkonna iile-
maakonnaline  kahepdevane
ajakirjaniku erialalaager. Aja-
kirjandusele piihendatud laager
oli esmakordne, idee autor oli
Piret Valdmaa. Samuti oli tegu
esimese laagriga Polva Kesk-
raamatukogus.

Esmalt tutvuti Triinu Laane
oOpitoas ajakirjanduse mdistete-
ga, pogusalt peatuti erinevatel
Zanritel, pohjalikult kasitleti
uudisezanrit (Mis? Kus? Mil-
lal?). Lastele jdi meelde, et
uudisel tuleb kohe kui hérjal
sarvist haarata.

Piret Valdmaa opetas pildis-
tamise algtodesid: kuidas pil-
distada, mis on piltidel halvasti
voi hésti. Ta rohutas, et koik
pildid, mis postitatakse, tuleb
kriitiliselt iile vaadata. Oluline
on iga foto juurde autori nimi
lisada. Loomulikult tegid laag-
rilised ka ise fotosid.

Raamatukogu tutvustas las-
teraamatukoguhoidja Aili Kol-
sar, kes radkis raamatukogu
ajaloost ja tdnapdevast. Muu-
hulgas tuli juttu ka Jaan Vahtra,
Jakob Hurda ja maakonnalehe
Koit tdhtsusest meie kultuuri-
loos.

Ringkédigu hindasid noored
ponevaks ja avastusrohkeks.
Ara néhti kdige vdiksem, kdi-
ge suurem ja koige raskem
raamat. Polva Keskraamatuko-
gu mitte ainult ei tundu péris
suur, vaid ka on seda. Naiteks
lasteteeninduses on raamatuid
17 tuhat ja tdiskasvanutele on
lugemiseks umbes 70 tuhat raa-
matut.

Politseinik Johanna Johan-

son vestles internetiohtude tee-
mal ja roéhutas turvalise kditu-
mise tdhtsust sotsiaalmeedias.

Ohtul korraldasid Rando
Lutsar ja Susanna Johanson
linna peal matkaméngu. Susan-
na juhendamisel valmisid ka
kenad karbid.

Aile Vals dpetas laagrilehe
toimetamist ja plakati kokku-
panemist. Maitsvat kohutdidet
pakkus kohvik Polva.

Uheks dgedamaks kogemu-
seks hindasid noored 66bimist
raamaturiiulite vahel.

Laagrit toetas Isamaalise
Hariduse Programm.

Ainika Magi
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Suvelugemine lastele ja noor-
tele (kuni giimnaasiumi 16puni)
koikides raamatukogudes kuni
15. septembrini.

Pélva

* Vaimse tervise kohvik 29.
juunil ja 31. augustil kell 11—
15 (sissepdds lasteteeninduse
kaudu). Oodatud on koik, kes
soovivad jagada oma vaimse
tervise muresid ja nou kiisida.

* Raamatulaat ,, Teisel ringil“
17. juulil kell 10-13 raamatu-
kogu vilialal (stidalinnapoolses
kiiljes). Koostoos Polva dpilas-
malevaga.

e Kristjan Lume Sarzinditus
1. juulini lugemissaalis.

* Naitus ,,Jakob Hurt 185 ja
tldlaulupidu 155 10. juunist
31. augustini vitriinis (esimesel
korrusel). Viljas on ka rahva-
riildenukke Tartu Maénguasja-
muuseumist ja ka suveniirnéu-
sid erakogust.

* Moefotonditus ,Ajatu ilu”
lugemissaalis 4. juulist 7. sep-
tembrini lugemissaalis. Moe-
kunstnik Vilve Undi loomingu
on fotosilmaga jdddvustanud
Virge Viertek. Stilist Marika
Laev.

Kaunis moefotoseeria on
jdddvustus Vilve Undi erineva-
te ajaperioodide moekollekt-
sioonide ainueksemplaridest
uues stilistilises lahenduses.
Elupdlise kunstniku ja Oppe-
jou sonul ei tdhenda uus alati
tingimata paremat, vaid voi-
malust anda aastatetagustele
ideedele uus hingamine uutes
lahendustes ja tuua tagasi aeg-
lane mood - ajas kauakestvam
ja vaartuslikum.

* Krista Nageli keraamikastuu-
dio Tuhat ja Tuline iilevaate-
naitus kdesoleval hooajal valmi-
nud toodest vitriinis (fuajees).
Himmaste

* Lugemistund lastele 1., 8. ja
29. juulil; 5., 12, 19. ja 26. au-
gustil kell 17.

¢ Joonistamistund lastele 3.,
10., 24. ja 31. juulil; 7., 14., 21.
ja 28. augustil kell 17.

Kauksi

o Uritus ,,Seenemamma tead-
mised“ 22. augustil kell 11 las-
teaialastele.

* Kirjandusklubi kokkusaa-
mine 29. augustil kell 15.

* Piisivaljapanek ,, Kuni su kiila
veel elab...” kodulootdddest.
Kiidjarve

* Tegelusnurka on raamatuko-
gu tooajal tegutsema oodatud
lapsed koos &dede-vendade,
ema-isa, vanaema-vanaisaga.
Tulge lauamédnge maéngima,
nuputama, joonistama, varvi-
ma, voltima, voolima!

« Kalmer Tennosaare isikuarhiiv.
* Kiidjarve ajaloo piisivéljapa-
nek.

Kiuma

* Neljapdevaklubi (kirjandus-
klubi) kokkusaamine neljapéde-
viti kell 10.

Mooste

* Rollimdngulised lugemis-
tunnid kokkuleppel lasteaiaga.
Peri

* Omaloominguline katseline
suveprogramm ,,Tegus mo-
lutamine® juuli 16puni. Palun
jalgige hoolega Peri raama-
tukogu ja kiilla FB-lehte, sest
kellaaegu ja kuupéevi kivisse
ei raiuta.

e Suvine ettelugemine juuli
16puni  esmaspéeviti, kolma-
pdeviti ja reedeti kell 16. (Tlusa
ilmaga Gues.)

e Kristjan Lume Sarzinaitus
voro keele iistkondlgjdist (voru
keele eestkdnelejatest) 31. juu-
lini.

Rasina

* Raamatututvustused kokku-
leppel lasteaiaga.

* Piisivdljapanek ,,Rasina kool
ja kiila 1&bi aegade“.
Taevaskoja

e Lasteiiritused 11.,18. ja 24
juulil kell 12-14. Méngimine,
meisterdamine ja palju muud
huvitavat Epp Metsaluige eest-
vottel.

+ Naitusmiiiigil seltsingu Vesi-
papp t66d (sealhulgas Taevas-
koja-ainelised meened) ja Anne
Kaisi keraamika.

Tilsi

* Lasteiiritused, algus kell 14.
-Lauaméngude méngimine 2.
juulil.

-Mbistatuste lahendamine 9.
juulil.

-Raamatutegelaste joonistami-
ne 16. juulil

-Uute lasteraamatute uurimine
21. augustil.

-Uksteisele ettelugemine 28.
augustil.

¢ Kirjandusklubi ,Mis uu-
dist?“ 29. augustil kell 12.

e Juulia-Gabrielle Moreau

maalinditus ,,Emotsioonide
kujud“ 18. juulini.
Vanakiila

* Teine taaskasutuse opituba
15. juulil kell 13. Turukoti ka-
vandi loomine ja dmblemine,
juhendab Inna Lind.

¢ Perekond Lihtsa kunstinai-
tus ,,Lubadus® 30. septembrini.
Autoriteks Taavet (8), Tuule
(6), Tambet (1), ema Egle ja isa
Taavi.

e Polva Kunstikooli dpilaste
loodud keraamiliste kujude
valjapanek 6uealal 30. sep-
tembrini. Juhendaja Mart Vester.
Vastse-Kuuste

* Lugemis- ja nuputamispaev
lastele kolmapéeviti kell 15.
Tusa ilma korral vélilugemis-
saalis.

* Suvelugemise bingo 15. sep-
tembrini. NB! Vastse-Kuuste
raamatukogus on traditsiooni
kohaselt suvelugemise bingos
oodatud osalema igas vanuses
lugejad!

¢ Sirje Toodingu joonistuste
nditus ,Kiiksuga puuviljan-
dus“ 22. juulist 16. augustini.
Naituse avamine koos autoriga
22. juulil kell 15.

¢ Eesti Rahvusraamatukogu
randnaditus konkursside ,,25
kauneimat raamatut ja 5 kau-
neimat lasteraamatut 2023“
voidutdodest 5. juulini.

¢ Traditsiooniline suve kasi-
t00 naitusmiiik , Taaskasutus
—asjade uus elu® 30. augustini.
Ootame suve jooksul suurte ja
vdikeste kasitoomeistrite toid.
Info 792 0394; vkuuste@raa-
mat.polva.ee.

* Viike kingiabi riiul kohalike
késitoomeistrite loominguga.
Infot kava tédienemise ja véima-
like muudatuste kohta jdlgige
aadressidel ~ www.polva.raa-
mat.ee, www.kultuurikava.ee ja
raamatukogude FB-lehtedelt.
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Suvitades saab tervisenou pere-
arsti nduandetelefonilt 1220

Saabumas on kauaoodatud puhkused, kuid suvi voib kaasa tuua
ka mitmesugused terviseohud. Mis olukorras ja milliste tervisemu-
redega saab abi perearsti nduandetelefonilt?

Suvisel ajal voib néuandetelefonilt kiisida ravisoovitusi néiteks
vdiksemate vigastuste ja olmetraumade korral, nagu kukkumise
tagajarjel tekkinud porutuste, haavade ja pindmiste marrastuste
korral, samuti nahapdletuste hooldamise teemal. Ka esineb suvisel
ajal rohkem allergiaid, nahaltobeid ja putukahammustusest tekki-
nud arritusi, mille leevendamiseks saab samuti kasulikke nouan-
deid 1220 meedikutelt.

Helistaja soovil saab néuandetelefonilt ka isikustatud nousta-
mist. Selleks tuleb enne kone algust end autentida mobiil-ID voi
Smart-ID-ga. Isikustatud ndustamisel saavad perearsti nduande-
telefoni meedikud héddavajadusel pikendada ravimiretsepte voi
teha Terviseportaali sissekande toovoimetuslehe vajadusest, seda
tehakse nddalavahetustel ning riigipiihadel kella 8.00 kuni 22.00.
2024. aasta esimese viie kuuga on tehtud 3482 isikustatud ndusta-
mist. Neist enim on olnud retsepti vdljastamise soove, aga on ka
teada antud toovoimetuslehe vajadusest.

Perearsti nouandetelefon vastab konedele 24/7. Poorduda
voib nii eesti kui ka vene keeles. Ingliskeelset ndustamist osuta-
takse iga pdev kella 15.00 kuni 17.00.

Hea teada enne helistamist telefonile 1220

« enne helistamist kraadige ennast voi abivajajat (eriti oluline
vdikelaste puhul!)

» voimalusel modtke vererohku ja pulsisagedust ning pange
info paberile kirja

« kui tarvitate ravimeid, siis olge vajadusel valmis ndustajale
nende kohta infot andma

* hoidke paber ja pliiats kdepdrast, et saaksite vajadusel koduse
ravi juhised kirja panna

* hoidke vdimalusel enda isikut tdendav dokument kdeulatuses

e 1220 numbrile helistades kehtib alati koneteenuse numb-
ri tavatariif ja hind kujuneb vastavalt helistaja telefonioperaatori
hinnakirjale. Lauatelefonile +372 634 6630 helistamine on tasuta,
kui koneminutite hulk ei iileta teie ja telefonioperaatori vahel sol-
mitud lepingus ettendhtud mahtu. Hinnainfo leiate veebiaadressilt
www.1220.ee.

Perearsti nduandetelefon

111220

Helista juigels 2417

Kui vajad suvitades
tervisenou

Valismaal vall +372 634 6630

OMNIVA hoiatab:
Petturid on taas aktiveerunud

Hetkel on meil infot vahemalt kahe laialt leviva erineva sisuga
petukirja kohta, millega dngitsetakse raha ja andmeid. Uhes kir-
jas palutakse tasuda 2,1 eurot ja teises kiisitakse 1,75 eurot paki
kohale toimetamise eest. Omniva pole nende kirjadega seotud ja
kutsub jatkuvalt kliente tiles tdhelepanelikkusele ning palub kirja-
dele mitte reageerida.

Omniva palub hoolega jédlgida, milliselt meiliaadressilt teade
vOi mobiilisdnum saabub. Igasugusesse teatesse, mis palub oma
sisus tasuda tollitasu voi kohaletoimetamise tasu teadmata/tund-
matu paki eest, tuleb suhtuda skeptiliselt. Vahimagi kahtluse kor-
ral saab kontrollida saadetud info autentsust Omniva infotelefonil
661 6616.

Millele tasub tdhelepanu poérata?

Vaata, milliselt aadressilt antud teade saabub. Kui tegemist on
voOorapdrase aadressiga, siis tuleks kindlasti selle avamisest voi
linkidel klikkimisest hoiduda. Omniva korrektseks domeeniks on
“omniva.ee” ning diged kirjad saabuvad meiliaadressilt 16puga @
omniva.ee. Tihti libateadetes kasutatud ettevotte logo, mis peaks
kogenematu veebikiilastaja silmis usaldusvaarsust tdstma. Samuti
kasutatakse néiliselt korrektseks maskeeritud linke.

Igasugusesse teatesse, mis palub oma sisus tasuda makse, tuleb
suhtuda skeptiliselt. Juhul, kui tdesti peaks olema Omnivalt saabu-
nud lunatasuga pakk, siis tuleb selle eest tasuda pakki kétte saades
nditeks pakiautomaadi juures.

Omniva ei kiisi kunagi pangakaardi andmeid ja oodatava paki
eest saab maksta ainult pakiautomaadis voi otse kullerile.

Petuskeemide osas tasub tdhelepanelik olla ka teiste kullerfir-
made klientidel. On tdendoline, et analoogne petuskeem on liiku-
mas ka teiste kullerfirmade kohta, kus samuti palutakse paki koha-
le joudmiseks makse sooritada.

[ ] -
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Aina osavamalt koostatud 6ngitsuskirjad —
kuidas valtida nende ohvriks langemist?

Téanapdeval puutuvad kdoik aeg-ajalt kokku ongitsuskirjade-
ga — pettur piitiab ohvrit kavalate nippide abil manipuleerida oma
andmeid jagama. Kuidas ongitsuskirju dra tunda, millised on ohud
ning kuidas ennast voimalike pettuste ja turvariskide eest kaitsta?

Ongitsuskirjad on laialt levinud ja petturid ldhevad nende koos-
tamisel aina teadlikumaks. “Ongitsuskirja iseloomustab iileskutse
millelegi klopsata, nditeks monel kahtlasel lingil vo6i manusel,*
selgitab Riigi IT Keskuse IT-abi vanemspetsialist Merle Kappak
petuskeemi olemust.

Eksperdi sonul on linkide puhul enamasti tegemist mdne vee-
bisaidi voltsversiooniga, kus inimest iiritatakse suunata sisestama
oma kasutajanime ja parooli voi muud isiklikku teavet, et siis seda
infot dra kasutada. “Ongitsuskirjadele manustatud failid on aga
peaaegu alati riindevara,” lisab ta ning toob mdned néiteid, kuidas
ongitsuskirja dra tunda voi hoopis selle ohvriks langemisel edasi
kaituda.

Ongitsuskirjade ohvriks vib langeda igaiiks

IT eksperdi sonul on tuleb tédhelepanelik olla nii t6dalaste mei-
lide kui ka isiklike aadresside ja kontodega. Naiteks alles hiljuti
puutus Kappak kokku juhtumiga, kus asutuse té6tajaid said kirja
justkui tuttavalt portaalilt, kuid saatja aadressi 16pus oli domeeni
“.ee” asemel “.eu”.

“Ongitsuskirjade saatjaks vdib néiliselt olla kodupank, méni
avalik ametiasutus, tuttav teenusepakkuja voi moni tldtuntud et-
tevote nagu Microsoft voi Amazon,“ toob Kappak néiteid levinu-
matest votetest. “Voidakse minna isegi nii kaugele, et iiritatakse
kehastada teie iilemust, kolleegi, sopra voi isegi pereliiget,” lisab
ta. SeetdOttu tasub Kappaku sonul alati veenduda saatja aadressi
Oigsuses ja olla tdhelepanelik ebatavalise kirjastiili, kirjavigade ja
tavapdratute soovide osas.

Kuidas kontrollida kirja autentsust?

“Vahimagi petukirja kahtluse puhul tuleks kirja saatjat mitu
korda kontrollida ja mitte mingil juhul kldpsata linkidel voi laa-
dida alla manuseid. Julgustan kasutama veebiportaale, mis aita-
vad Ongitsusi ja viiruseid sisaldavad lingid ja manused &ra tunda
- liheks selliseks on néiteks virustotal.com,” radgib Kappak ning
juhendab, et postkasti joudnud lingi puhul on heaks nipiks viia hiir
selle kohale, ndgemaks lingi tegelikku aadressi. Kui tegemist on
tOesti tuttava saidiga, soovitab ekspert lingile klikkimise asemel
voimalusel otsest navigeerimist ametlikule veebilehele.

Samuti toob ta vélja, et kui meilis palutakse jagada isiklikke
voi tundlikke andmeid, nagu paroole v&i pangainfot, siis on tisna
tdendoliselt tegemist pettusega. “Ukski pank, ametiasutus ega usal-
dusvadrne ettevote ei palu paroole meili teel saadetud lingi kaudu
jagada,” rohutab RITi IT-abi vanemspetsialist. Seetdttu soovitab
kahtluse korral kiisida tdiendavat kinnitust kas saatja ametliku te-
lefoni v0i veebilehe kaudu.

Kui meilile tehakse erakordne pakkumine

“Mbonel juhul kehtib ka lihtne talupojatarkus — kui miski tun-
dub liiga hea, et t6si olla, siis see enamasti ei vasta tdele,“ {itleb
aga Kappak meilile saabunud ebatavaliselt ahvatlevate pakkumiste
kohta.

Tema sonul leidub ongitsuskirjades enamasti iisna lihtsalt tu-
vastatavaid vihjeid, mis pettusele viitavad. “Oleme ju kdik koha-
nud kirjakesi uskumatust parandusest voi juhuslikult stillekukku-
nud investeeringust, mida tahetakse laiali jagada. Enamasti annab
juba tile volli ja grammatiliselt ebakorrektne keelekasutus selge
vihje, et tegemist on lihtlabase petukirjaga,” rddgib Kappak.

Surve kiirelt tegutsemiseks on chumark

“Viimasel ajal on saadetud sonumeid telefonile, mis ndevad
vélja nagu need oleks kullerfirma v6i méne muu tuntud ettevotte
poolt, kus rohutakse emotsioonile ja palutakse kiirelt lingile va-
jutada ja oma andmed sisestada, et pakk kétte saada,” toob RITi
IT-abi vanemspetsialist ndite levinud petuskeemist ning selgitab
lisaks, et lébi ajaloo on petuskeemid tuginenud ohvri psiihholoogia
ja kditumisharjumuste tundmisele.

“Mbtle enne, kui tegutsed. Ara allu kiireloomulistele ndud-
mistele, vOta aega olukorra hindamiseks ja vajadusel konsulteeri
usaldusvéarse asjatundjaga,” rohutab ekspert vajadust alati kont-
rollida, kas ongitsuskirjas esitatud kiire ndue on iildse tdepérane.

Pahalane voib andmeid kasutada alles palju hiljem

Kappaku sonul on inimeste levinud eksiarvamuseks veel see,
et lingile vajutades voi manust avades ei juhtunud midagi. “Ma-
nusesse saab peita kahtlaseid koodijuppe, mis hakkavad andmeid
lugema,“ iitleb ta.

Pérast ettevaatamatut klikkimist tuleks alati teha arvutile viiru-
setOrje ja kdik oma paroolid vahetada,” sénub Kappak ja lisab, et
seda on oluline teha nii to6ga seotud kui ka isiklikel kontodel, sest
ongitsejad panustavad paroolide ristkasutamise peale. Todarvutite
puhul tuleks kindlasti pédrduda ka oma IT-abi poole, et olukord
parimal viisil lahendada. “Ei tasu tunda valehébi ja voimalusel ta-
suks spetsialistide kédest uurida taustainfot kirja kohta juba enneta-
valt, enne klikkimist,” lisab RITi IT-abi vanemspetsialist.

Riigi IT Keskus

Pdlvamaal on raskete nakkushaiguste vastu kaitseta

enam kui 17% vaikelastest

Terviseameti andmetel on Eesti laste hdlmatus riikliku immu-
niseerimiskava vaktsineerimistega COVID-19 pandeemia jarel
jarsult langenud. Vaktsineeritus on vdhenenud ka Pdlvamaal, kus
ligikaudu 17% 2-aastastest lastest on leetrite, mumpsi ja punetiste
vastu Oigeaegselt vaktsineerimata. Teiste vaktsineerimistega on
hélmatus veelgi vdiksem.

Kui veel 2014. aastal iiletas laste vaktsineerimisega hélmatus
Eestis koigi olulisemate riikliku immuniseerimiskava vaktsiinide
1oikes WHO soovituslikku 95% ja piisis 2021. aastani {ile 90%,
siis viimastel aastatel on vaktsineerimisega holmatus jarsult lan-
genud ja jadb praegu soltuvalt vaktsiinist keskmiselt vaid 73-85%
vahele.

,Laste hdlmatus immuniseerimiskava vaktsiinidega oli véik-
ses languses juba enne COVID-19 pandeemiat, kuid pandeemia
ajal ja selle jarel on holmatus jarsult langenud. Praeguseks on see
joudnud kriitilise piirini, kus oht uute haiguspuhangute tekkeks
on vaga suur,” {itles Terviseameti nakkushaiguste epidemioloogia
osakonna juhataja Kéart Séber.

Polvamaal oli 2023. aasta seisuga 2-aastastest lastest leetri-
te, mumpsi ja punetiste vastu vaktsineeritud 83% ning difteeria,
teetanuse, lakakoha, poliomiieliidi, Haemophilus influenzae tiitip
B ja B-viirushepatiidi vastu 81%. 8-aastastest lastest vaktsineeriti
Oigeaegselt difteeria, teetanuse, ldkakoha ja poliomiieliidi vastu
72%. 14-aastastest oli leetrite, mumpsi ja punetiste vastu dige-
aegselt korduvvaktsineeritud vaid 60% ja 16-aastastest difteeria,
teetanuse ja lakakoha vastu korduvvaktsineeritud kdigest 62%.

Kokku on 2023. aasta seisuga Eestis ligikaudu 25 000 kuni
16-aastast last digeaegselt vaktsineerimata. Ekspertide hinnangul
tdhendab see suurt ohtu uute haiguspuhangute tekkeks.

Eesti Perearstide Seltsi juhi dr Elle-Mall Sadraku sonul ei tea
ega méleta enamik lapsevanemaid tdna enam, mida difteeria, tee-
tanus, leetrid voi lastehalvatus tdhendavad ja seetottu ka alahin-

natakse haiguste tosidust. ,Soovitame koigil vaadata koos oma
perearsti vOi peredega iile, milliste vaktsiinide tegemine kas pan-
deemia v6i mone muu pohjuse tottu edasi likkkus voi dra jai ning
teha need esimesel voimalusel. Lisaks vaadake iile ka enda vaktsi-
neerimised ja vajadusel ajakohastage kaitset,” soovitas dr Sadrak.

Riikliku immuniseerimiskava eesmérk on tagada laste ja noo-
rukite digeaegne vaktsineerimistega holmatus. Selleks hangib riik
koik kavas ettendhtud vaktsiinid. Eestis voimaldatakse tasuta vakt-
sineerimist lastele ja noortele tuberkuloosi, B-viirushepatiidi, ro-
taviirusnakkuse, difteeria, teetanuse, lakakoha, punetiste, leetrite,
mumpsi, lastehalvatuse, HPV ja b-tiitibi hemofiilusnakkuse vastu.
Taiskasvanuid vaktsineeritakse difteeria-teetanuse vastu iga kiim-
ne aasta tagant. Samuti voimaldatakse tasuta gripivaktsiini riski-
rithmadele, sh kuni 7-aastastele lastele.

Lisainfo veebilehel: www.vaktsineeri.ee
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* 18.-19. mail toimus Pdlva Mesiképa Hallis ja Kehra Spordihoones noormees- i) w — i @
te D vanuseklassi (2011 ja hiljem siindinud méngijad) viimane etapp Eesti o VARSKA: 2%y acino FSPINEST  ®l6 Gadeiis
2024 meistrivoistlustel kasipallis. P6lva Spordikooli meeskond tuli kahe eta-

pi kokkuvottes meistriks (pildil). Tiitel vGideti koosseisus: Benor Perlov, Raul
Tohva, Kristofer Tootsman, Jakob Urman, Marcus Vaheoja, Karl-Christofer Ar-
del, Morris Mdnnamaa, Robin Tiisler, Jan Johan Métsar, Gregor Varjola, Uku
Varusk, Aaron Zlatin, Nikas Liubchenko, Lennart Jarvela, Bert Luts, Christen
Kanarik. Treeneriks Kalmer Musting. Turniiri parimaks méangijaks valiti Jakob
Urman Polva SK voistkonnast.

POLVA MATKAKLUBI
KUTSUB

p“ ~ 0

Jecotek 29. JUUNIL 2024 KELL 4
POLVA JARVE RAND

15 km, tasuta
Registreerimine 27. juunini:

* 24.-26. mail leidis Viimsi Kooli Spordikeskuses aset noormeeste C-vanuse-
klassi viimane Eesti meistrivoistluste etapp. 2009. aastal ja hiljem siindinud
maéngijad voistlesid 11 meeskonna konkurentsis. Loppkokkuvottes tuli Pdlva
Spordikooli voistkond 2. kohale.

Hobemedalid voideti koosseisus: Gabriel Haabma, Karlis Ilus, Eke Varusk,
Miikael Markus Laine, Trevor Leesalu, Raigo Kaar, Riivo JermotSenko, Silver
Jarvela, Oliver Jarvela, Daniel Haabma, Gregor Gondiu, Lev Liubchenko, Mar-
tin Kdhr, Rasmus Eric Rose, Romet Vool, Jiiri Saan. Treeneriks Henri Sillaste.

* 31. mai — 2. juuni toimus Viljandi Spordihoones noormeeste D2-vanuse-
grupi viimane Eesti meistrivdistluste etapp kasipallis. 2012. aastal ja hiljem
siindinud méngijad voistlesid 9 meeskonna konkurentsis. Pélva Spordikooli
voistkond tuli 2. kohale.

Hobe voideti koosseisus: Uku Varusk, Nikas Liubchenko, Gregor Varjola,

Jakob Urman Albert Vidder

Lenna}rt Jarvela, li{obin Tiisler, Bert Luts, Kaur Piitt, Tristan I:eesalu, Christen polva.matkaklubi@gmail.com
Kanarik, Oskar Poder, Jasper Padar, Markos Tamm, Sander Kiilo, Martin Poks. ) .
Treeneriks Kalmer Musting. Turniiri parimaks véravavahiks valiti Gregor Var- * LOuna-Vorumaal, Liti piiri ddres KatGsillamétsas Info: www.matkaja.ee

jola Pdlva voistkonnast. toimusid Eesti lithiraja meistrivoistlused orientee- (526 8715 Meelis)

rumises. Eesti meistriks M 14 vanuseklassis tuli alles
* Eesti juunioride meistrivoistlused laskmises toimusid 25.-26. mail Médn- 10-aastane Albert Vidder. Hobemedali voitis Karel
niku lasketiirus. Harjutuses 60 lasku vabapiistolist tuli Kristo Kdo 6. kohale. ~Jung M18 klassis. Pronksmedalid said August Jakob-

_—

Oliimpiakiirlaskmises vditis Kristo Kdo pronksmedali. Harjutuses 3x20 las- son M18, Helena Hakk N16, Susanna Oras N14 ja POWAVALD
ku standardis vditis Robin Kahre hbemedali. Samas harjutuses sai vdistkond ~Mart Vili M14 klassis. Tubli 4. koha said Markus Juh-

koosseisus Kristjan Kahre, Robin Kahre ja Kaspar Tiihis pronksmedalid. kam M18 ja Kaspar Karolin M20 klassis. £ PéL\(ﬁ
Laskurite treener on Maire Tiisler. SPORDILIT

Euroopa noorte meistrivoistlustele, mis toimuvad
=S Poolas 21.-23. juunil, on arvatud Eesti koondisse
TSELII N16 klassis Helena Hakk ja M18 klassis Karel Jung,
August Jakobson ja Markus Juhkam. Orienteerujate
treener on Nikolai Jarveoja.

Pélva Spordikool

]-uull 2024 kel 12 002 ﬂé}oﬂ
.Mooste jdrve aares

'Aﬂ

Laskurid koos treener Maire Tiisleriga. Foto erakogust

* Eesti noorte meistrivoistlustel vorkpallis U14 vanuseklassile osales kokku
73 voistkonda, kes olid jagatud viieks regiooniks. P6lva Spordikooli tiidrukud
maéngisid Louna regioonis, kus osales 21 voistkonda. Esimesel etapil saadi 5.
koht, teisel etapil IIT koht ja kolmandal etapil I koht. Igast regioonist pddses
Vorus toimunud finaalturniirile neli parimat voistkonda, kokku 20. Kokkuvot-
tes tulid P6lva Spordikoolil tiidrukud véga tublile 6. kohale. Vistkond (parem-
poolsel pildil) médngis koosseisus Marielle Leesalu, Saskia Jung, Jessika Puna,
Elis Padar, Nette Sadonski ja Mirell Kattai. Treener on Ingrid Mandel.

Info: £ 516:065! '___
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Festival ,,TAEVAPARGI PUHITSEMINE“ 16.- 25. augustil 2024
Polva kultuurikeskuses, Polva Maarja kirikus ja Intsikurmus

REEDE 16.08

Pdlva Maarja kirikus kell 21.00 ,SEALPOOL TAHTI¢

Aramea psalmid. Serafim & Kolmeteistkiimne Assiiiiria Piiha
Isa Kloostri Koor (Gruusia).

Festivali avakontserdil esineb karismaatiline munkpreester
Gruusiast — Arhimandriit Serafim, kes on ndutud esineja koikjal
maailmas. Kontserdil astub ta Ules koos Kolmeteistkimne Assuu-
ria Puha Isa Kloostri Kooriga.

Serafimi sugestiivne laul ja tema koori taevalikult kaunis kola ei
jata Ukskoikseks kedagi. Mistdttu on kujunenud olukord, et asslu-
ria ortodoksi palved ja psalmid on lausa plahvatuslikult valjunud
kiriku- ja kloostrimUdride vahelt ning jdudnud YouTube’i, Spotifys-
se, heliplaatidele, kontserdisaalidesse lle maailma. Augustidhtu-
ses Pdlvas naasevad need sakraalsed laulud taas oma oGigesse
asupaika — Pdlva Maarja kirikusse, et pidulikult avada Euroopa
kultuuripealinna, Tartu 2024 pdhiprogrammi kuuluv festival ja Uks
tippslindmus kultuuripealinna aastal Pdlvas.

LAUPAEV 17.08

Pdlva kultuurikeskuse katuseterrassil:

pidulik avamine kell 12.00 ,,PIDO, PIDO, EI MINGIT ARGIPAE-
VA“ STEVEN BLAKE (Soti) / RO:TORO (Eesti)

STEVEN BLAKE on Sotimaa iiks andekamaid noori muusikuid,
kes on tuntud oma mitmekilgse mangustiili poolest, hdlmates tra-
ditsioonilist torupillimangu, kaasaegset rahvamuusikat ja kompo-
neerimist. Kontserdil astub Steven lavale eheda Highland torupilliga.

RO:TORO on parimusmuusikast pulbitsev ansambel. Valedad
s6rmed Sandra Sillamaa ja Céatlin Magi torupillimangus tekitavad
eesti torupillist virtuoosse ja samas arhailise kdlaga ansambli alus-
tala. Sinna sekka annavad ténapaevast varvi Marko Magi sop-
ransaksofoni ja Marek Taltsi elektrikitarri improvisatsioonid. Kuna
eestlaste rahvaparimuses ei ole teadaolevalt kindlat tatpi ratmipilli
kasutatud, siis Silver Sepp leiutas oma fantaasiapillide tee alguses
kausipillidest trummikomplekti, mis annab ansamblile juurde mo-
nusa grooviva rutmifaktuuri.

Podlva kultuurikeskuse katuseterrassil kell 20.30
,TAHTEDE SOSIN“ KARL NIELER (laulvad helikausid, gongid,
Eesti- Saksamaa).

Karl Nieler on Eesti kunstnike peres siindinud muusik. Alates
2001. aastast elab ja té6tab ta Minchenis, Saksamaal. Ta on 16-

TAEUAPARG]
PUHITSEMINE

petanud Lyoni Muusikaulikooli ja magistrantuuri Karlsruhe Muusi-
kaulikoolis fagoti erialal. Alates 2011. aastast tekkis Nieleril sigav
huvi tiibeti kdlakausside vastu. Nende helidega musitseerimine ja
mediteerimine pakkus esialgu muusikule endale stigavat 166gas-
tust. Tasapisi lisandus (ks heli teisele ning klassikalise muusika
mdju all valmis kahe aasta jooksul helikonstellatsioon ,UrgHeli-
Ruum”, millel improviseerimine on isikuparane ainult Karl Nieleri-
le. Sellele jargnes aktiivne kontserttegevus 36 kolakausi, kahek-
sa tingsha-taldriku, kuue tiibeti kloostrikellukese ja kolme Wuhani
Feng gongiga. 2014. aastal valmis ka CD , The Sound of a Flower”.

PUHAPAEV 18.08

Polva Maarja kirikus kell 18.00 Eesti Rahvusmeeskoor, Karl
Nieler (laulvad helikausid, Saksamaa) dirigent Mikk Uleoja.
Kavas Liisa Hirschi uudisteose esmaettekanne.

Pdlva kultuurikeskuse katuseterrassil kell 20.30
»ILUSAD NAISED / ARNAKULUIT* Duo Tamara Takpannie ja
Kathy Kettler (INUITID, Kanada)

»2Arnakuluit* tdhendab télkes ,llusad naised®, mis selgitab hasti
ka kontserdi sisu. Nimelt harrastavad arktiliste rahvaste kurgulaulu
Uksnes naised ja seda pdhjusega: tavaparaselt oli meeste (les-
andeks kuttimine ja kalastamine, tegevused, mis viisid neid pae-
vadeks iglukiladest eemale. Nagu inimasustus, ndnda ka fauna
on karmides polaaroludes kasin ja Uksteisest kaugel paiknev. Et
kogukonda pika pimeda talve jooksul varske toiduga varustada,
pidid katid tihtipeale jadd modda hilgeid voi jaakarusid jalitades
nadalateks pered kaugele omapai jatma. Samal ajal oli naiste t66
hoida lapsed ja endid s6dnutena lihikese suve jooksul kogutud
varudest ning iglukoldes tule alati hddgvel pidada. Aja sisustami-
seks hakkas kodu hoidev naissugu Uksteise juures kilas kaies kol-
de juures laulma. Kiilmas arktilises klimas on laulmisel aga omad
ohud, pérani suuga 6hu ahmimine voib I6ppeda haige kurgu voi
kopsupdletikuga. Nénda kujunes valja loodushaalte véistu imitee-
rimise kunst kinnise suuga, mis samas seab haaleaparaadile kor-
gendatud ndudmised. Uhtlasi suutsid tdelised virtuoosid sel moel
ka esivanemate hingedega Uihendusse astuda ning neilt vajadusel
abi paluda.

Kontserdil kuuleb traditsioonilisi inuitide kurgulaulu, milles on
arktilist dhustikku ja kauge kultuuriruumi kaja.

_ 17.AUGUST 20.30

JLFUURIKESKU,

mnmpmmb»-
PUHITSEMINE

PIDO, RIBO, I ade - 98

MINGIT ARG

GRUUSIA

Pruse: GEENT COOP piltteri i
i

TAEVAPARG)
PUHITSEMINE

TANTSUETENDUS
»OLEMISELE*
TU RAHVAKUNSTIANSAMBLI TANTSIJAD
LA

VELI ASBER

MUUSIKA TRINU TAUL

artu2024  @RIENT COOP piletilevi l&ll
Fest

INTSIKURMU

POORLEV UNIVERSUM
_SUFI MUSTIKA _
POORIEVAD DERVISID

Tartu2024 MRIENT COOD piletilevi jt:tgmf
— Fest

_“"KARL NIELR
TELIKAU

_ WrAHTEDE SOSIN®
- LAULVAD'
& (JONGHZ)

‘_ EESTIj NA[\:-.AMAA‘

REEDE 23.08

Intsikurmu metsapargis kell 20.30 Folkloorne tantsuetendus
“OLEMISELE” lavastaja Aveli Asber, muusika Triinu Taul. Tant-
suetendusele jargneb simman I6kke aares.

LAUPAEV 24.08
Intsikurmu metsapargis kell 20.30 ,,POORLEV UNIVERSUM*
SUFI MUSTIKA. POORLEVAD DERVISID

Aastal 1273 asutasid kuulsa pérsia luuletaja ja dpetlase Rum1
jargijad Turgi territooriumil Konyas the tuntuima sufi ordu Mevle-
vi. Neid teatakse ka kui pdérlevaid dervisheid tdnu oma kuulsale
sema-nimelisele tantsu- ja muusikatseremooniale, milles dikhr —
podriemine stimboliseerib Allahile métlemist. Sufi andub Jumalale
armastuses ikka ja jalle, mis tdhendab, et teadvuse olemus (taju,
motted, tunded) kui Jumala kingitus Gmbritsetakse armastusega.
Sufi filosoofiline koolkond tekkis Lahis-ldas 8. sajandil, ent tana-
paeval eksisteerivad selle harud mitmel pool maailmas.

PUHAPAEYV 25.08

Intsikurmu metsapargis kell 20.30 ,, TAEVATREPP / ZIQQURAT*“
Shunichiro Kamiya / JAAPANI TAIKOANSAMBEL

Shunichiro Kamiya alustas taikotrummide mangimist 10-aastaselt
grupis Takatana Taiko Hozon Kai. Praegu elab Shunichiro Tokai
piirkonnas Jaapanis. Ta osaleb aktiivselt erinevates kontsertprojek-
tides andes kontserte lle maailma — USA’s, Kanadas, Brasiilias,
Prantsusmaal, Hispaanias, Hongkongis, Myanmaris, Austraalias
jm. Lisaks esinemistele viib ta regulaarselt 1abi meistriklasse taikot-
rummide propageerimiseks koolides jt dppeasutustes.
Spetsiaalselt Pdlva kontserdiks kokku kutsutud grupi poolt kantak-
se ette katkend voimsast lavastusest ,ZIQQURAT" (tolkes ,Tae-
vatrepp).

*Enne etendust puhitseb grupiga kaasas olev Buddha-munk nii esi-
tuspaiga kui ka koéik seal viibivad esinejad ning kuulajad-vaatajad.

*Slndmust toetavad: )
Tartu 2024, Coop Pdlva, EU JapanFest, Eesti Autorite Uhing, Pdl-
vamaa Omavalitsuste Liit, Polva Vald.

*Piletid on miugil Piletilevis. Lisainfo: https://taevapargi.ee/
*Festivali peakorraldaja on: Pdlva Kultuurikeskus
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Polva kultuurikeskuses:

N 4. juulil kell 19.00 Ameerika bluusi ja rockitiht GHALIA
VOLT / BAND albumi “Shout sister shout” esitluskontsert.
GHALIA VOLT on Ameerikas tegutsev ja elav, Belgia juurtega
bluusirockilaulja, kitarrist, trummar ja laulukirjutaja.

Kontserdil 166b erikiilalisen kaasa ka Litis elav, Taani juurtega
muusik, kitarrist, laulja ja laulukirjutaja LOUIE FONTAINE!
Pilet: 17€ miitigil Piletilevis ja Fientas.

L 17. augustil kell 12.00 Polva kultuurikeskuse katuseterrassi
pidulik avamine ja festival “Taevapargi piihitsemine”: kontsert
,PIDO, PIDO, EI MINGIT ARGIPAEVA“ STEVEN BLAKE (Soti)
/ RO:TORO (Eesti)

L 17. augustil kell 20.30 Pélva kultuurikeskuse katuseterrassil
festivali “Taevapargi piihitsemine” kontsert ,, TAHTEDE SO-
SIN“ KARL NIELER (laulvad helikausid, gongid, Eesti- Saksa-
maa).

P 18. augustil kell 20.30 Pélva kultuurikeskuse katuseterrassil
festivali “Taevapargi piihitsemine” kontsert ,,JLUSAD NAI-
SED / ARNAKULUIT* Duo Tamara Takpannie ja Kathy Kett-
ler (INUITID, Kanada)

Piletid on mititigil Piletilevis. Lisainfo: https://taevapargi.ee/

L 31. augustil kell 14.00 Polva Kultuurikeskuse katuseterrassil
DAN + CLAUDIA ZANES (Ameerika-Haiti). Perekontsert
Ameerika-Haiti paritolu muusikud Dan ja Claudia Zanes kutsuvad
nii vdikeseid kui suuri multikultuursele perekontserdile! Saab ka
kaasa laulda ja tantsida!

Pilet: 5€ - 22€ miitigil Piletilevis, Fientas.

Intsikurmus

L 13. juuli kell 19.00 Rahvusvaheline lootspillifestival “HAR-
MOONIKA?”. Rahvusvaheline 166tspillifestival Harmoonika on osa
Euroopa kultuuripealinn Tartu 2024 lisaprogrammist.

Pilet: 25€-40€ / (alates 08.07) 30€-45€ miitigil Piletilevis.

R 19. juuli kell 19.00 POLVA SUVEPIDU 2024 (Nostalgia eri)
Esinevad NANCY + BAND / HOVERY COVERY / MERLYN
UUSKULA / RECOVERY / D] MART RANNAMAE

Hinnad vahemikus 10€-20€ miiiigil Ticketeris.

L 3. august kell 18.00 “INTSIKURMU RAHVAPIDU 2024”
Esinevad: 2 QUICK START / ANNE VESKI/ SHANON / HUNT.
Pilet: 12.20€ miitigil Piletilevis.

Moostes

Mooste Kultuurimaja véikese saali akendel 1.-31. juulil 2024 kul-
tuuririkkuse aastale piihendatud erinevate maade rahvuslillede ja
lindude fotonditus.

K 10. juuli 2024 kell 12.00 — 14.00 Mooste jdrve ddres
KOGUPERE RANNAPAEYV. Kavas: veepidstekoerte demonstrat-
sioon, erinevad veesoidukid, 6hubatuut, karussell, veebatuut, mén-
guasjade lett ja duekohvik, hobuvankriga soit.

Info: 516 0656, Maret Aruoja

L 27. juuli 2024 kell 10.00 Mooste mdisa suures hoovis
LINA- JA KASITOOLAAT. Kisitoo, toit, istikud, linatooted, jne.
kell 10.00 laada avamine ja kava tutvustamine, intervjuud kauple-
jatega.
kell 11.00 avatakse lasteala / dhubataat, elektriautod/
kell 12.00 laadakontsert / esinevad: Abja Accordion Band, JJ Street
Tantsukool, Paunvere Lainikad./
Huvilisi soidutab rong Peetrike, avatud kohvikud ja kojad ning toi-
muvad ekskursioonid mdisakompleksis.

Kauplejate registreerimine:www.moostemois.ee/et/laat voi 545
40731 voi tildinfo 516 0656, Maret Aruoja

Mooste Folgikojas

K-R 26.-28. juunil Graafika suvelaager Mooste moisa valitse-
jamajas. Kolmepédevane laager kunstihuvilistele graafika tehnikate
oppimiseks. www.graafika.ee

L-P 29.-30. juunil “Unustatud moisad” kiilastuspaevad Mooste
moisas. Giidiga moisatuurid igal tdistunnil kl 10-18. Pilet: 6€/3€.
www.moisakoolid.ee

R-L 5.-6. juuli festival MOOSTE ELOHELU. Parimusmuusika
tootluste festival. www.moostefolk.ee

L-P 20.-21. juuli “Unustatud moisad” kiilastuspaevad Mooste
moisas. Giidiga moisatuurid igal tdistunnil kl 10-18. Pilet: 6€/3€,
www.moisakoolid.ee

L 27. juuli kl 10-14 Mooste lina- ja kasitoolaat. Kasitoo, kohalik
toit, taimed, lasteala ja laadakontsert. www.moostemois.ee

L 3. augustil “Unustatud mdisad” kiilastuspdevad Mooste méoi-
sas. Giidiga moisatuurid igal taistunnil kl 10-18. Pilet: 6€/3€, www.
moisakoolid.ee

Kultuuriteated 15

Kultuur kuldkandikul koju katte

Euroopa kultuuripealinn Tartu 2024 programm toob aasta
16puni kaasa rohkelt ponevaid siindmusi iile Louna-Eesti. Pris-
ket kultuuriampsu pakub teiste seas ka P&lva vald, kus kostita-
takse kohalikke ja kiilalisi meeleolukate muusikapidude, filmi-
festivali, ndituse ning pealekauba eriilmelise siindmustesarjaga
“Taevapargi piihitsemine”.

Vastse-Kuustes

AUGUSTIS

L 3. augustil kell 20.30 JARVEMUUSIKA KONTSERT
Kontsert toimub Vastse-Kuuste ldhistel, Leevijoe kiila paisjarve
adres. Muusikute fond PLMF esitleb: saksofonil Virgo Veldi , kla-
veril Tiia Tenno. Esitusele tulevad Poulenc, Sostakovits, Singelée
jt heliloojate teosed.

Kontserdipilet 10 eurot. Alla 10-aastastele lastele tasuta.

T 20. augustil kella 12-19.30 Vastse-Kuuste PEREPAEYV.
Kultuurimajas:

Kell 12-13 ja kell 15-16 Lauluméingude tuba - juhendajad Irina
Retkova

Kell 14-16 Pildistamise opituba — opetaja Indrek Illus

Kella 14-16 Taimedest klaasvitraazZi opituda- &petaja Evelin Ni-
gula

Kella 13-15 Tervisliku toitumise &pituba - dpetaja Liilia toidukoo-
litus

Opitoad kiilastajatele TASUTA. Head ja paremat pakub kodukoh-
vik.

Pdeva Iopetab kell 18 Arsise ansambli kontsert. Dirigent Mari Too-
ming. Sissepdds vaba annetusena.

20. augustil kella 13-20 KINOPAEV

Kell 12.00 Koguperefilm “Kung Fu Lovi”. NLD film.

Saame tuttavaks tagasihoidlikust Hollandi perekonnast pdirit ra-
hutu noore poisi Jimmy-ga ja Li Jie ga, Hiina immigrandiga, kel-
lel on vallaline ja joukas isa. Poisid kohtuvad Rotterdami kung fu
koolis ja neist saavad rivaalid. Kas poisid suudavad koos soorita-
da traditsioonilist l6vitantsu, mis néuab lisaks kung fu oskustele ka
vastastikust austust ning tdiuslikku koordinatsiooni?

Kell 14 Liihifilmide kogumik “Metsik lIouna”, EST film

Ndete kaheksat lugu Tartust ja Louna-Eestist, mis piiiiavad tabada
ellujddmise kunstide nippe ja saladusi. Nimekad filmitegijad Ees-
tist ja vélismaalt toovad meieni unikaalselt pédrased lood inimes-
test ja kogukondadest ning neid timbritsevast kultuurist.

Nendes lugudes kohtuvad karakatid ehk Peipsiveere méddmdksili-
kud autod, voluvad mittekohad Tartus, metsiku saksa naise elu vee
ja elektrita, vallatu kits ja segased kiilapeod, Annelinna elanike
erindolised elud, mdlestuslik Petseri, limaseened ja kosmoseuu-
ringud ning muidugi ellujdidmise kunstnikud tdnasest pdevast ja
aastate tagant.

Kell 16 Vallo Toomla dokumentaalfilm ,,Nii ta on“ . EST film
Filmis “Nii ta on” tutvub vaataja Eesti viikekohtades elavate elu
keskpaika joudnud meeste elumoistmisest, eluga leppimisest ja
eluréomu otsingutest. Ndeme nende argipdevaseid r6o6me ja mure-
sid. Kuidas kasvatab oma nelja poega endine seakasvataja Janek
ja millest unistab hooldekodu omanik Meelis? Kuidas metsamees
Rein leiab eluviirskuse noolemdngust ja talupidaja Eku kartulikiil-
vist? Kas assenisaator Kaido kahetseb midagi ja kui tihti ta oma
naisele lilli kingib?

Need on pildid. See film on kui rahustav soe s6om inimlikkust, ke-
set praegust keerukat maailma, tdis raevukaid konflikte.

Kell 18 Film ,,Biwa jdrve 8 nagu“. EST film

Jaapanis, Biwa jdrve kaldal tousis tuul ja kandis kalurikiila sosi-
nad Peipsile. ,,Kas sa oled kunagi armastanud?“, kiisis tuul. Noor
Hanake (Elina Masing) ei teadnud vastust, tema ei tahtnud kuna-
gi suureks saada. Merikarp (Kdrt Kokkota) tahtis saada kuulsaks
lauljaks, Roman (Hendrik Toompere) soovis olla austatud valla-
ametnik ja Onne (Tiina Tauraite) hoolitseda oma épilaste hariduse
eest - selline oli Peipsi rahva rahulik elu. Kuid pdrast seda, kui
jdrvel hakkasid kasvama kirsipuud, muutusid senised soovid ja ini-
meste saatus igaveseks.

“Biwa jérve 8 ndgu” on linateos, mis tolgib vanad Jaapani ar-
mastuslood Peipsiddrsete kalurite ja nende laste igatsuste ja ihade
keelde.

SEPTEMBRIS

T 10. septembril Eakate 6ppeekskursioon Parnumaale.
Viljasoit Vastse-Kuustest kell 7.00. Tutvume Parnumaa muuseu-
mide ja vaatamisvadrsustega. Ekskursioonile registreerimine ja
info alates 1. augustist telefonil 5693 7848

Kultuuripealinn Pélva vallas:

15. - 22. juuni

Muusikaline suvelavastus “Eesti
paastmine” Lutsu kiilaplatsil
20. juuni - 1. september

Kuko kuubis — kunstnikud Sigrid
Viir ja Liga Spunde joelaeval
Lonny Taevaskojas ses
5. - 6. juuli

Eesti rahvamuusikatootluste
festival “Mooste Elohelii“ Mooste
moisas

13. juuli

Rahvusvaheline 166tspillifestival
HARMOONIKA Intsikurmus

16. - 25. august

Festival “Taevapargi piihitsemine
Polva Kultuuri- ja Huvikeskuses,

Intsikurmus ja Polva Maarja
kirikus

31. august - 2. september
Taevaskoja Ulmefilmifestival
Taevaskoja kiilas

3. detsember

Kontsert BORDERS / PIIRID
Polva Kultuuri- ja Huvikesku-

30. mai - 31. august

Naitus “Krati metafoor”Polva
Kultuuri- ja Huvikeskuses

1. veebruar - 22. detsember
Kullaaugu filmimuusika resi-
dentuur Kullaaugu talus

Info kdigi stindmuste kohta on
www.tartu2024.ee

2

Kultuurikeskuses on suve l6puni
voimalik kulastada kahte
omanaolist ja erilist naitust

* Eugénie Baccot, Cyril Abad (Prantsusmaa) ja tehisintellekt Mid-
journey fotonditust "KRATI METAFOORID” kultuurikeskuse
peafuajees.

« Plvamaa kunstnike iihisniitust “LAPSEPOLVEPUNK” kultuu-
rikeskuse kaasaegse kunsti galeriis.

Naitused on avatud kuni 30 august 2024 t66pédevadel E-R kell
15.00 - 19.00. Ndituse kiilastamiseks tuleb tulla kultuurikeskuse
infoleti juurde (parklapoolne sissepdds), administraator juhatab
edasi.

Grupikiilastuste korral palun vota tihendust: kultuur@kultuuri-
keskus.ee vai tel: 521 7333.

Naitust “Lapsepdlvepunk” on voimalik kiilastada ka koos ku-
raator Margret Paidega (kuraatoriga tuurid on tasulised, hind ole-
nevalt grupi suurusest). https://www.kultuurikeskus.ee/

R

LAPSEPOLVEPUNK

MARGRET PAIDE POLVA KULTUURIKESKUSE

KAASAEGSE KUNSTI GALERII

RINERINE] E-R 15-19
o .

KOGUDUSTE TEATED

POLVA PUHA NEITS| MAARJA KOGUDUS:

+ Pliha missa kirikus igal pihapaeval algusega kell 11. Véimalik on kaasa
elada ka veebililekande vahendusel meie YouTube kanalil.

+ Kirik on avatud E-R iga péev alates kella 9-st kuni parastiéunani.
Kirikus saab vaadata ka Jakob Hurda elu kasitlevat stendinaitust.

+ Kalmistupliha Rosma kalmistul 7. juulil 14.00. Kell 11 toimub missa
Pdlva kirikus. Malestamissoovid tel 5303 7728 vdi e-postiaadressile
polva@eelk.ee.

+ Operatiivne info koguduses toimuva kohta ilmub ka Facebooki lehel
“Pdlva Maarja kogudus”.

POLVA PUHA PEETRI KOGUDUS
+ Jumalateenistus plihapaeval kell 13.

KAHRI PEAINGEL MIIKAELI KOGUDUS
+ Puha liturgia 28. juulil kell 10.00 ja 25. augustil kell 10.00

MOOSTE KOGUDUS

+ Jumalateenistus plhapaeviti kI 11-12.30.

+12.-14. juulil lastelaager Mooste palvelas ja aias - oodatud kdik Pdlvamaa
7-12-aastased! Registreerumine ja lisainfo: https://salem.ee/lastelaager
* 4. augustil kI 12-17 Mooste koguduse kohvik

(Pdlva valla kodukohvikute paeva raames)

+ Kokkuleppel pastoriga saab suvel palvelat kiilastada “Teeliste kirikud”
raames, vt www.teelistekirikud.ekn.ee.

POLVA ELU SONA KOGUDUS Véru tn. 23, Palva
+ Koosolek plhapaeviti kell 11:30

Pélva Jehoova tunnistajate kogudus

Piihapéeviti kell 11:00 pooletunnine avalik arutelu elulisel teemal
piibli vaatevinklist.

Koosolekud toimuvad Ringtee 2, Pdlva linn. Lisaks on vdimalik jal-
gida iilekannet internetis. Lisainfo tel 5660 4784 voi veebisaidilt:
JW.ORG (Meist/Koosolekud).



16 Teated

4
JUULI 2024

98
Marie Jogela
Pélva linn
96
Leida Plado
Poélva linn
Aino Ivandi
Mooste alevik
Ina Lodeson
Polva linn
95
Elga Vahi
Karilatsi kiila
Liia Peedosk
Pélva linn
94
Endel Sainast
Mammaste kiila
93
Koidula Pilberg
Pélva linn
Koidu Kusnets
Peri kiila
92

Ellen-Helene Sainast

Mammaste kiila
91
Ehalaine Nemvalts
Tromsi kiila
Maie Loks
Pélva linn
August Jdnes
Pélva linn
90
Armilda Kalson
Ahja alevik
Salli Karpats
Pélva linn
Ell Pella
Kosova kiila
Ellen Tiirik
Polva linn
85
Arvo Tuisk
Vastse-Kuuste alevik
Aita Veidner
Polva linn
Helmi Kasemets
Mooste alevik
Asta Olesk
Pélva linn
Maie Sillaste
Polva linn
Rein Tikovt
Pélva linn
Viino Pallo
Eoste kiila
Mart Laine
Pélva linn
80
Arnold Orav
Vastse-Kuuste alevik
Helse Ojaveere
Karilatsi kiila
Ellen Nemvalts
Poélva linn
Elsa Paats
Sdkna kiila
Kaie Tilk
Mammaste kiila
75
Malle Lohmus
Aarna kiila
Aili Kivipold
Pélva linn
Ilme Suvisild
Himma kiila
Helju Kottise
Soesaare kiila
Peter Kahem
Sddssaare kiila

Onnitleme
i
juubilae!

AUGUST 2024
100
Evald Savi
Pélva linn
97
Heino-Endel Hain
Taevaskoja kiila
96
Vaike Lepaste
Pélva linn
95
Ina Vorno
Polva linn
93
Lehta Kalda
Mammaste kiila
92
Valentina Kiitt
Puuri kiila
91
Ilme Noorvali
Pélva linn
Helju Korge
Ahja alevik
90
Luule Otti
Polva linn
Uno Kaha
Taevaskoja kiila
Helmi Loorand
Polva linn
85
Vilja Kusma
Akste kiila
Maire Teder
Suurmetsa kiila
Helgi Hirmask
Mammaste kiila
80
Reet Kelt
Mammaste kiila
Viivi Vassila
Peri kiila
Johannes Lutsar
Kiidjdrve kiila
Leili Luhaste
Ahja alevik
Jaak Rebane
Polva linn
Viive Lumi
Partsi kiila
Malle Soever
Aarna kiila
75
Helve Oru
Pragi kiila
Lea Solkova
Pélva linn
Vello Linnamagi
Vastse-Kuuste alevik

Dieter Artur Scherner

Lootvina kiila
Udo Vool
Kiidjdrve kiila
Evi Austa
Sdkna kiila
Tiina Jurs
Polva linn
Sirje Lutsar
Taevaskoja kiila
Elvi Soekarusk
Ibaste kiila
Mati Konsap
Polva linn
Hele-Mai Sirel
Pélva linn
Guno Kergand
Pélva linn
Otto Roos
Polva linn
Henn Kams
Valgemetsa kiila

Septembrikuu juubilarid, kes ei soovi dramdrkimist
ajalehes, palume sellest teada anda hiljemalt
15. augustiks tel 5919 2345

Pdlva Teataja * Juuni 2024

Agnes Pullerits

1927-2024

) Veera Kalasaar

1931-2024
Helju Tilgre
[ 1933-2024

Maido Kikas
1940-2024
Arnold Kreitsman
1941-2024
Sinaida Pahhova
1947-2024

Toivo Laaniste Mdua
1953-2024 lilva, kruusa,
Olev Veide Killustikku ja mulda,
Maj:?é‘?}f“no koos veoga.
u 1KUnov 0 © .

1971-2021 Tee hooveldamine.
Tel 5192 2327

SURNUAIAPUHAD

Pélva kalmistul
24. juunil kell 11:00

Kell 10 j.:il(a}quE)éeva missa Kiittepuude,
TS, pelletija briketi miitik
Ahja kalmistul - -
24, juunil kell 13:00 lile Eesti
Al ealmistul www.puu24.ee
unapalu kalmistu Vi helista

30. juunil kell 13:00
Vonnu vanal kalmistul
7. juulil kell 13:00
Rosma kalmistul
7. juulil kell 14:00.
Kell 11 toimub missa
Polva kirikus
Vonnu uuel kalmistul
21. juulil kell 13:00

/

a7

5200093, 6000136

Pottsepa teenus
ahjude, pliitide ja
soemiiiiride parandus,
puhastusluukide tegemine
Tel 5692 6462

L)
o W
g
: : - ‘&J 115005
~ Kauplejate registreerimine: 1A
www.moostemois.ee/et/loat | - |

M@DSTEMOIS

e
MOOSTE

LINALAAT

27. juulil kell 10

Mooste m&isa majandushoovis

KASITOO, TOIT,
TAIMED, LASTEALA.

MOISAEKSKURSIOONID

tel 5454 0731 T Y

LAYAS

Elanike arv seisuga 01.06.2024
mehi 6517; naisi 6741; kokku 13 258

Ajavahemikul 19.05.2024 — 13.06.2024
stindis Pdlva vallas 5 tidrukut ja 2 poissi
ning nad elavad Pdlva linnas, Vastse-
Kuuste alevikus, Kanassaare kiilas,
Kahri killas ja Kiisa kiilas.

O L AVI RUIRFL AN E
LORULEELNIE SUNAEEAASITS

TAJA -
VO EENSALL

Vastse-Kuuste Kultuurimaja ja Muusikute fond PLMF esitlevad
3.08 k1 20.30

JARVEMUUSIKA KONTSERT
LEEVIJOE PAISJARVEL

Leevijoe Paisjirve éiires Polvamaal

VIRGO \/Elchl

Pilet 10€

lapsed kuni 10 aastat tasuta
info 569 37818

[
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Polva Teataja

Toimetus ootab kaastoid ja reklaa-
me iga kuu 15. kuupéevaks e-posti
aadressil ajaleht@polva.ee.
Triikiarv: 6550 eksemplari
Kojukanne: Omniva

Triikk: Kroonpress AS

Polva Vallavalitsuse infotelefonid:
799 9470; 5883 6907

TIIA TENNO

Puurkaevud

""""

PUURKAEVUD

Maakite

Veesiisteemid KONTAKT

rann

www.PUURVESI.ee
Info@puurvesi.ee
+372 5566 2032
+372 5569 4310

Biopuhastid
Septikud
Mahutid

Ostan garaazi
Pé6lvas voi Vorus

Majade ja katuste
varvimine

tel 5833 3669 Tel 5597 1289

?ﬂxltuuriﬁmraijarsi ivgtud Koquohvik kglla 12-1¢

o

>
Paeva jooksul saab osaleda 4 opitoas

Kell 12-13
ja } Mingude opituba
Kell 15-16 juhendajad Irina Retkova

Kell 13-15
Tervisliku toitumise dpituba
Opetaja toidukoolitaja Liilia

Kella 15 -17 Pildistamise dpituba
N (% Opetaja Indrek Illus

Opitoad osalejatele TASUTA!

g Veedame péeva monusalt!

"SHOUT SISTER SHOUT!'

KULALISENA

LOUIE FONTAINE




